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सौमयंच, रचनू की 
करमचंि 3 जून तक 
रायपरु। माइजनंग घोटाले मे ्िेल
मे ्बंद पूवि् आईएएस रानू साहू
तथा राजय् प््शासजनक सेवा के
अिसर रही ्सौमय्ा चौराजसया
को ईओिबल्य्ृू जरमांि पर लेकर
पूछताछ कर रही है। जरमांि ितम्
होने के बाद दोनो ्आरोजपयो ्को
िांच एिेस्ी ने सोमवार को कोटि्
मे ्पेश जकया। ईओिबल्य्ू ने दोनो्
से पूछताछ करने नौ जदन जरमांि
पर लेने कोटि् मे ्आवेदन पेश
जकया। ईओिबल्य्ू के आवेदन पर
कोटि् ने दोनो ्आरोजपयो ्की सात
जदन यानी 3 िून तक की जरमांि
थव्ीकृत की है। इसके अलावा
ईिी ने नान घोटाले के आरोप मे्
जगरफत्ार राइस जमलर रोशन
चंद््ाकर की जरमांि ितम् होने पर
पीएमएलए कोटि् मे ्पेश जकया।
कोटि् ने चंद््ाकर को 14 जदनो ्के
जलए 10 िून तक नय्ाजयक
जरमांि पर िेल भेिने का
िैसला सुनाया है। 
अंतरचंाजयंीय गचंजच 
तसकंर कगरफतंचर 
रायपरु। गंि पुजलस ने
उत््रप््देश के गांिा तथक्र को
जगरफत्ार कर उसके कबि्े से िेढ्
लाि रप्ए कीमत का गांिा

िबत् जकया है।
िौनपुर जनवासी
ियजबग वमा्ि
को गांिा
तथक्री करने
के आरोप मे्
जगरफत्ार जकया

है। ियजबग ओजिशा से गांिा
तथक्री कर उत््रप््देश ले िाने
की जिराक मे ्था। पुजलस ने
मुिजबर की सूचना पर ियजबग
को रेलवे थट्ेशन के गेट नंबर 2
के पास जगरफत्ार जकया है। 
शरचब की अवैध कबकंंी 
दो कोकचयच कगरफतंचर 

रायपरु। गुजढ्यारी पुजलस ने दो
कोजचयो ्को शराब की अवैध
जबक््ी करते जगरफत्ार जकया।
उनके कबि्े से 77 सौ रप्ए
कीमत की 70 पौवा देशी 
शराब िबत् की है। पुजलस के
मुताजबक शराब की अवैध 
जबक््ी करने के आरोप मे ्गोकुल
तांिी तथा प््काश जनहाल को
जगरफत्ार जकया गया है। पुजलस ने
दोनो ्को िालबाडा् के पास से
शराब बेचते पकडा्। 
हतयंच की कोकशश, फरचर
बदमचश कगरफतंचर 

रायपरु। सरथव्ती नगर पुजलस ने
हतय्ा की कोजशश करने के
आरोप मे ्10 माह से िरार
आरोपी को घेराबंदी कर पकडा्।
पुजलस के मुताजबक गुजढ्यारी
जनवासी पवन यादव को हतय्ा की
कोजशश के आरोप मे ्जगरफत्ार
जकया गया है। पुजलस के अनुसार
मामूली बात पर पवन ने अपने
अनय् साजथयो ्के साथ जमलकर
एक अनय् युवक की बुरी तरह से
जपटाई करते हुए उसके ऊपर
िानलेवा हमला जकया था।
घटना के बाद पुजलस से बचने
पवन िरार हो गया था।

िबर संकंंेप

n जाम से
लनपटने
रायपुर तथा
दुग्व ट््ैलिक
पुललस 
के सौ से
जय्ादा
जरान तैनात 

n टलम्वनल के भीतर खानपान के
ललए अब छह दुकाने ्संचाललत

जब्बार नाले मे् जबर कचरा
जेसीबी से डनकाला 80 िंपर
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शहर के िलभराव वाले क््ेत््ो ्मे ्बाजरश
पूव्ि नाला सिाई के जलए नगर जनगम
का थव्ाथथ्य् जवभाग सिाई अजभयान
चला रहा है। सोमवार को शहर के
आउटर क््ेत्् सथ्थत िबब्ार नाला से
पोकलेन मशीन लगाकर 80 िंपर
कचरा बाहर जनकाला गया। इसी तरह

रािातालाब इलाके
के अरमान नाला
की सिाई के दौरान
40 िंपर कचरा
जनकालकर नाले
की सिाई कराई। 

बड्े नालो ् की
सिाई कराने नगर जनगम के थव्ाथथ्य्
जवभाग ने  2 जवभागीय पोकलेन मशीन
के साथ ही जकराये पर  पोकलेन 
मशीन को नाला सिाई कायि् मे ्
लगाया है। नाला सिाई कायि् की
माजनटजरंग अपर आयुकत् रािेनद््् प््साद
गुपत्ा के मागि्दशि्न मे ्  थव्ाथथ्य्
अजधकारी िॉ. तृसप्त पाजणग््ही की 
टीम कर रही है। सोमवार को अरमान
नाला क्े्त्् और समता कालोनी मागि् के
नाले की सिाई कायि् का अपर
आयुकत् ने जनरीक््ण जकया।

सपतंचहभर से चल रही
जबबंचर नचलच की सफचई 
नगर डनगम जोन 3 के स्वास्थ्य
डवभाग की टीम द््ारा जब्बार नाला
क््ेि्् मे् डपछले एक सप्ताह से
पोकलेन मशीन की सहायता से
नाला सफाई कराई जा रही है।
इस दौरान 80 िंपर कचरा बाहर
डनकाला जा चुका है। इसी तरह
अरमान नाला मे् पोकलेन मशीन
से नाला सफाई का काम जोन
स््र पर डकया जा रहा है। अब
तक 40 िंपर कचरा नाले के बाहर
डनकालने का काम पूरा हो गया है। 

मेनुअल सफचई के कलए
ठेके पर 250 कमंाचचरी 
नगर डनगम मुख्यालय के
स्वास्थ्य डवभाग ने 10 जोन मे्
नाला सफाई के  डलए 250 सफाई
कम्रचारी ठेके पर रखे है्। एक
जोन मे् 25 ठेका सफाई कम्रचारी
नाला गै्ग के नाम से रखा गया है।
इस तरह 10 जोन के डलए 250
सफाई कम्रचारी नाला सफाई काय्र
के डलए अलग से रहे्गे। जहां
नाले की सफाई मेनुअल तरीके से
नही् हो पा रही, वहां पोकलेन
मशीन लगाकर बाडरश पूव्र नाला
सफाई कराई जा रही है। 

सुपारी दकदिंग करने आए
शूटरो़ के पास कारोबारी के
साथ उसके घर का फोटो
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रािधानी मे ्कारोबारी की हतय्ा कर
हडक्ंप मचाने की जिराक मे ्पकड्े
गए झारिंि के अमन साहू गैग् के
चार शूटरो ्से पूछताछ मे ्पुजलस को
कई महतव्पूण्ि िानकारी जमली है।
पुजलस के अनुसार बदमाश
कारोबारी की हतय्ा करने
पूरी पल्ाजनंग के साथ
रायपुर पहुंचे थे।
कारोबारी की हतय्ा
करने रायपुर पहुंचे शूटर
सोमवार को सुबह पचपेडी् नाका
चौक के पास जमलने वाले थे। इसके
बाद कारोबारी के ऑजिस जनकलने
के टाइम मे ् उन िायजरंग कर हतय्ा
करने की पल्ाजनंग थी। 

गौरतलब है जक पुजलस ने
रजववार को अमन साहू गैग् के तीन
शूटरो ्काे रायपुर तथा एक शूटर को
रािथथ्ान से जगरफत्ार जकया है।
शूटर रायपुर तथा रायगढ ् मे ् कोल
तथा रोि कांट््ेकट्र द््ारा रंगदारी नही्
देने पर हतय्ा    :शषे पजे 14 पर

शहर मे ंकोहरचम मचचने की थी सचकजश 
पडुलस क ेअनसुार कारोबारी की हतय्ा क ेबाद शटूरो ्को पकडन् ेतथा पीछा करने
की सस्थडत मे ्पकडन् ेवालो ्क ेसाथ ही पीछा करन ेवालो ्पर भी ताबडत्ोड ्फायडरगं
करन ेक ेडनद््शे मलडेशया मे ्बठै ेमयकं डसहं न ेडदए थ।े पडुलस क ेअनसुार घटना
को अजंाम दने ेस ेपहल ेबदमाश रायपरु मे ्डकसी इलाक ेमे ्बाइक चोरी की घटना
को अजंाम दते।े पहचान डछपान ेचहेर ेपर सक्ाफ्फ बािंन ेक ेसाथ हलेमटे मे ्काले
कलर का फाइवर गल्ास लगाकर घटना को अजंाम दने ेकी डफराक मे ्थ।े

यचकंंियो ंके कलए कवमचनतल पर िुले दो नए फूि आउटलेट
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थव्ामी जववेकानंद एयरपोटि् के
माधय्म से अपनी यात््ा पूरी करने
वालो ् को जवमानतल पर िानपान
के साथ शॉजपंग की सुजवधा भी जमल
रही है। हाल ही मे ्शुर ्जकए गए दो
नए िूि आउटलेट के साथ टजम्िनल
भवन के भीतर इनकी कुल संखय्ा
आधा दि्िन हो   :शषे पजे 14 पर

नवतपा के तीसरे दिन तपी
धरती, रात-दिन का तापमान

डेढ़ दडग़़ी तक ज़यािा
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नवतपा क े तीसर े जदन भी तिे धपू स े रािधानी समते
मधय् इलाको ्क ेलोग गम््ी स ेबहेाल रह।े जपछल ेचौबीस
घटं े मे ् जदन क े तापमान मे ् जकसी
तरह का बदलाव नही ्हआु ह,ै मगर

रात का पारा
भी जदन की
तरह सामानय्
से िेढ ् जिग््ी
अजधक हो
चकुा ह।ै प््दशे

मे ्अभी शषुक् हवा का प््वशे होना
िारी ह,ै जिसकी विह स े अभी
गम््ी स े राहत जमलन े क े आसार
नही ् है।् नवतपा क े दसूर े जदन से
राजय् मे ्गम््ी न ेअपना असर जदिाना शरु ्जकया ह।ै 
चेतचवनी जचरी
मौसम डवभाग द््ारा अगले चौबीस घंटे मे् रायपुर के साथ
डबलासपुर और दुग्र संभाग के कई डहस्सो् मे् मंगलवार को
भी ग््ीष्म लहर की स्सथडत बनी रहने की संभावना जताई गई
है।चक््वाती तूफान के  प््भाव  से छाए बादल के आज छंटने
की उम्मीद है, इससे  रायपुर का अडिकतम तापमान 44
डिग््ी अथवा उसके पार होने की संभावना है।

याडंंियों को नहीं डिली थी री-शेडंंूल की सूचना
हसदेव एकंसपंंेस 6 की जगह रात 9 बजे छूटी
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गम््ी के जदनो ् मे ् लंबी दूरी की यात््ी ट््ेने्
लेटलतीिी का जरकॉि्ि बना  रही है।् देर से
चल रही ट््ेनो ्को पास देने के चक््र मे ्िोन
की  ट््ेनो ्को भी देर से गंतवय् तक पहुंचाया
िा रहा है।  रायपुर से कोरबा के बीच चलने
वाली 18251 हसदेव
एकस्प््ेस एक लोकज््पय
ट्े्न है, जिसमे ् लोग
महतव्पूणि् काम से
कोरबा आना-िाना
करते है।् रजववार को
इस ट््ेन मे ्भीड ्और भी
बढ ्िाती है। 26 मई को मजहला संगठनो ्की
मीजटंग  मे ्दि्िन से अजधक मजहलाएं कोरबा
से रायपुर आई हुई  थी।् उन सभी को लौटते
समय रायपुर से हसदेव एकस्प््ेस जमली,
जिसको  रीशेड््ूल करते हुए रेल प््शासन ने
26 मई की शाम 6 बिे के बिाय रायपुर से
ही रात को 9.23 बिे छोडा्। अपने बच््ो ्के
साथ अकेले इस ट््ेन पर सवार  सैकडो््
मजहला यात््ी परेशान होने लगी।् 

ओडिशा-छग के बस ऑपरेटस्स डिड्े, 11 जून से
राज्य की सीमा पर ही रोकी जाएंगी ओडिशा की बसे्
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यात््ी बस संचालन को लेकर
छत््ीसगढ ् तथा ओजिशा के बस
ऑपरेटरो ्के बीच टकराव के हालात
बन गए है।् छत््ीसगढ ् के बस
ऑपरेटरो ् ने ओजिशा के बस
संचालको ् पर बस संचालन करने 
को लेकर बाधा उतप्नन् करने का
आरोप लगाया है। िारी टकराव के
बीच राजय् के बस ऑपरेटरो ्ने हालात
नही ् सुधरने पर 11 िून से ओजिशा
की बसो ् का संचालन रोकने की
चेतावनी दी है। 

छत््ीसगढ ् के आपरेटसि् का
कहना है जक दोनो ् राजय्ो्
के बीच अंतरराजय्ीय
परजमट के तहत बसो्
का संचालन जकया
िा रहा है। इसके
जलए जनयमानुसार रट्
और समय जनधा्िजरत जकया गया है,
लेजकन ओजिशा के बस माजलक
अपने मनमुताजबक इसका संचालन
कर रहे है,् जिसकी जशकायत
पजरवहन सजचव एस. प््काश तथा
अजतजरकत् पजरवहन आयुकत् िी.
रजवशंकर से की गई है। उनह्े ्  बताया
गया है जक ओजिशा के बस ऑपरेटर
छत््ीसगढ ् की बसो ् को रोक रहे है।्
इस संबंध मे ्राजय् पजरवहन जवभाग के
अिसरो ् से ओजिशा के अिसरो ् से
संपकक् कर बस संचालन मे ् बाधा
उतप्नन् करने वाले बस ऑपरेटर तथा
यूजनयन के जिलाि कारि्वाई करने
की मांग की है।

छग के बस ऑपरेटरों ने ओडिशा के बस संचालकों पर लगाया बाधा िालने का आरोप

इस तरह की सुकवधच
भूतल मे् पैक्ि फूि, सॉफ्ट ड््िंक के दो
शॉप के अलावा लक्जरी चॉकलेट शॉप
की सुडविा दी जा रही है। इसके साथ
ही डवडभन्न प््कार के आवश्यक
सामान के साथ बस््र ट््ाइबल सडहत
छत््ीसगढ्  के स्थानीय आट्र को भी
याड््ियो् के बीच मंच प््दान डकया गया
है। यहां से राज्य की कला देश के
अन्य शहरो् तक पहुंच रही है। 

नौ कदन से
चचलीस के पचर
मई डिग््ी 
19 40.2
20 41.3
21 41.4
22 41.7
23 40.4
24 40.8
25 40.4
26 43.7
27 43.6  

n गम््ी कम होने
के आसार
अभी नही,्
लदन चढत्े ही
लू जैसे हालात

n बालरश पूर्व
नगर लनगम
पोकलेन
मशीन से
करा रहा
नाला सिाई 

n ट््ेनो ्के लेट
होने के कारण
सट्ेशन से देर
रात घर पहुंचने
मे ्याल््ियो ्को
हो रही लदक््त देर रचत पहुंची टंंेन, नही ंकमलच ऑटो 

ट््ेनो् के लगातार लेट होने से रेलवे ट््ेनो् को रीशेियूल कर
रहा है, लेडकन  इसकी सूचना फोन पर याड््ियो् को  नही्
डमल रही है। याड््ियो् ने हडरभूडम को बताया डक स्टेशन
जाने पर रीशेियूल होने की जानकारी डमली। हसदेव
एक्सप््ेस अपने अंडतम स्टेशन कोरबा रात को 9.45 बजे
के बजाय अगले डदन 27 मई  को यानी 26 और 27 मई की
दरडमयानी रात 2.32 बजे पहुंची। यह ट््ेन भाटापारा स्टेशन
पर शाम को 6.53 की जगह रात को 10.27 पर और जोन
मुख्यालय  डबलासपुर स्टेशन पर शाम को 7:55 बजे के
बजाय रात 12:50 पर पहुंची। ट््ेन  :शेष पेज 14 पर

शचम से रचत तक
सटंेशन मे ंटंंेन कच
इंतजचर
26  मई रडववार होने के
कारण कोरबा जाने मडहला
याड््ियो् की संख्या अडिक
थी,  डजसमे् कई अकेले
सफर कर रही थी्। ऐसे
याड््ियो् को गंतव्य स्टेशन
पर पहुंचने  के बाद देर रात
अपने घर पहुंचने के डलए
भी परेशानी का सामना
करना पड्ा। यह  ट््ेन चांपा
रात मे् 8:56 के बजाय रात
को 2:00 बजे और कोरबा
9:45 के  बजाए 2:32 पर
पहुंची। रीशेियूल की
जानकारी याड््ियो् को
स्टेशन आने पर  डमली,
डजसके कारण याड््ियो् को
शाम से रात तक स्टेशन मे्
इंतजार करना पड्ा। 

लंबी दूरी के सचथ छोटी दूरी की टंंेनो ंकच भी कबगडचं समय 

मौके कच नकशंच बरचमदn गूगल मैप से नकश्ा
तैयार कर भागने 
का रट् पल्ान कर
ललया था 

n हतय्ा की घटना को
अंजाम देने के बाद
बदमाश ओलिशा के
रास््े बोकारो भागने
की लिराक मे ्थे 

ओकिशच के रचसंंे बोकचरो
भचगने की कफरचक मे ं
पुडलस के अनुसार बदमाश डजस
बाइक मे् घटना को अंजाम देते, उसके
बाद उस बाइक को रास््े मे् लावाडरश
हालत मे् छोड्कर तथा अपना गेटअप
चे्ज कर कोई दूसरा वाहन चोरी कर

ओडिशा के रास््े झारखंि, बोकारो
भागने की डफराक मे् थे। मंडदर

हसौद तथा आरंग के टोल
प्लाजा मे् लगे सीसीटीवी
से बचने बदमाशो् ने अंदर

के रास््े स्टेट हाईवे होते हुए
महासमुंद के रास््े ओडिशा से

बोकारो भागने की प्लाडनंग की थी। 
फुल पंंूफ पलंचन बनचकर आए थे 
पुडलस के अनुसार शूटरो् ने घटना को
अंजाम देने तगड्ी तैयारी की थी। कही्
चूक न हो, इसके डलए कारोबारी डजस
कार से आना-जाना करते थे, उस कार
का नंबर शूटरो् के पास से पुडलस को
डमला है। इसके साथ ही कारोबारी जहां
रहता है, उस घर की लोकेशन का नक्शा
पुडलस को बदमाशो् के पास से डमला है।
इसके साथ ही पुडलस को बदमाशो् के
पास से कारोबारी के फोटो के साथ
उनके मकान का फोटो डमला है। 

हरिभरूि फॉलोअप

बचधच उतपंननं करने वचले बस ऑपरेटर तथच यूकनयन के किलचफ कचरंावचई की मचंग
सवचरी बैठचने को लेकर कववचद 
बस ऑपरेटरो् के मुताडबक ट््ेन के
लेट होने के साथ ही कै्डसल होने तथा
कन्फम्र डटकट नही् डमलने की वजह
से ज्यादातर लोग रायपुर से बस के
माध्यम से ओडिशा जाना चाहते है्।
इसके साथ ही छत््ीसगढ् से ओडिशा
के बस डकराया मे् 25 से 30 प््डतशत
का अंतर है। इसीडलए याि््ी छत््ीसगढ्
की बसो् से आवाजाही करना पसंद
करते है्। ओडिशा के बस ऑपरेटर
सवारी नही् डमलने से नाराज होकर
ओडिशा मे् छत््ीसगढ् की बसो् मे्
सवारी बैठाने को लेकर डववाद करते
है्। ओडिशा ट््ांसपोट्र यूडनयन से जुड्े
लोग छत््ीसगढ् की बसो् को ओडिशा
मे् टाइडमंग से छोड्ने रोकने बािा
उत्पन्न करते है्। 
12 हजचर से जयंचदच यचिंंी
करते है ंआवचजचही 
राज्य के अलग अलग शहरो् से
ओडिशा के पुरी, झारसुगड्ा,
राउरकेला, भुवनेश््र, संबलपुर,
बरगढ्, भवानीपटना, काटाभांजी सडहत
अन्य शहरो् के डलए याि््ी बसो् का
संचालन होता है। बस ऑपरेटरो् के
मुताडबक राज्य के अलग-अलग शहरो्
से ओडिशा के डलए डनयडमत 12 हजार
से ज्यादा याि््ी आवाजाही करते है्।
उल्लेखनीय है डक छत््ीसगढ् और
ओडिशा के बीच कुछ माग््ो् पर परडमट
के साथ दोनो् ओर से बसे् चलाने का
अनुबंि है। इसके डलए दोनो् राज्यो् के
बीच हुए समझौते के तहत ऑपरेटरो्
को उन माग््ो् पर बसो् के डलए परडमट
जारी डकया गया है।

टकरचव से बढंेगी यचकंंियो ंकी परेशचनी 
छत््ीसगढ् तथा ओडिशा के बस ऑपरेटरो् की लड्ाई से
याड््ियो् को परेशानी का सामना करना पड्ेगा। गौरतलब है
डक ओडिशा के कारोबारी बड्ी संख्या मे् रायपुर खरीदारी
करने पहुंचते है्। बसो् का संचालन बंद होने से कारोबाडरयो्
की रायपुर आवाजाही बाडित होगी। साथ ही दोनो् राज्यो् के
बीच होने वाला कारोबार प््भाडवत हो जाएगा। गौरतलब है
डक ओडिशा के बस ऑपरेटर अपनी बसो् मे् डजतने याि््ी ले
जाते है्, उससे ज्यादा अपनी बसो् मे् यहां से माल पडरवहन
कर ले जाते है्। छत््ीसगढ् के बस ऑपरेटरो् ने पडरवहन
अफसरो् को सौ्पे अपने ज््ापन मे् माल पडरवहन करने
वाली बसो् की पहचान कर कार्रवाई की मांग की है।

बैठक मे ंचचचंा के बचद ककयच तय
यातायात महासंघ की वारष्िक बैठक मे ्चचा्ि करने के
बाद तय रकया गया रक बस संचालन रववाद का जलद्
समाधान नही ्रनकाला गया, तो 11 जून से ओरिशा
की बसो ्को छत््ीसगढ ्सीमा पर रोक रदया जाएगा।
छत््ीसगढ ्की बसो ्को ओरिशा मे ्रोका जा रहा है,
जबरक अंतरराजय्ीय समझौते के तहत ही दोनो ्राजय्ो्
के बीच बसो ्का संचालन रकया जा रहा है। 

- सैयद अनवि अली, अधय्क्् 
छत््ीसगढ ्यातायात महासंघ 

हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि
हरिभरूि सिोकाि

प््दीप मिश््ा की कथा सुनने मिग िोड
से लेकि अिलेश््ि तक भािी जाि 

हरिभूरि न्यूज : िायपुि 

अमलेश््र मे ् आयोजित कथावाचक पंजित प््दीप
जमश््ा को सुनने हिारो ्की संखय्ा मे ्लोग पहुंच रहे है।्
इसके कारण रायपुरा जरंग रोि से लेकर महादेव घाट
पुल, अमलेश््र तक ट््ैजिक िाम की सथ्थजत जनजम्ित
हो गई। ट््ैजिक िाम से जनपटने रायपुर तथा दुगि् ट््ैजिक
पुजलस के सौ के करीब िवान तैनात जकए गए है।्
ट््ैजिक िाम की ऐसी सथ्थजत है   :शषे पजे 14 पर

28052024-Rai-01_Layout 1  5/28/2024  1:01 AM  Page 1



रायपुर, मंगलवार 28 मई 2024 12राज-काजharibhoomi.com

न्यायालय नायब तहसीलदार रायपुर, 
णजला रायपुर (छ.ग.)

// ईश्तहार //
रायपुर, वदिांक 21/05/2024

रा.पंं.िंंमांक/202405113800018/अ-6/2023-2024
गंंाम रायपुरा प.ह.नं. - 57,
तहसील ि जिला रायपुर

एतद ंदंंारा सिंव सािारण को सूजचत जकया िाता है
जक आिेिकगण (1) िनंिय जनमंवलकर जपता जिषणंु
पंंसाि जनमवंलकर (2) शंंीमती तामेशंंरी उफफं तनु
जनमंवलकर पजत शंंी िनंिय जनमंवलकर िोनो जनिासी
रायपुरा महािेि घाट तहसील ि जिला रायपुर दंंारा
आिेिन पतंं पंंिंंुत जकया है जक उनके दंंारा गंंाम रायपुरा,
प.ह.नं. 57, रा.जन.मं. रायपुर तहसील ि जिला रायपुर
ससंथत भूजम जिसका खसरा नंबर 572/214 रकबा 0.009
हे. याने 1000 िगंवफुट भूजम को जििेंंता शंंीमती हेमलता
जतिारी पजत सिं. शंंी िीपक जतिारी जनिासी जशिोम जिहार
कालोनी सांई िरबार रोड महािेि घाट रोड तहसील ि
जिला रायपुर से पंिीकृत जििंंय जिलेख जिनांक
08/01/2019 के माधयंम से िंंय कर सिंाजमतिं एिं
आजिपतयं पंंापतं जकया जकया है। अतः उकतं िंंय भूजम को
पंिीकृत बैनामा के आिार पर अपने नाम पर भूजमसिंामी
हक मे ंििंव जकये िाने हेतु आिेजिका का जनिेिन है। उकतं
पंंकरण की सुनिाई मे ंजिनांक 13/06/2024 को होगी। 

अतएि उकतं भूजम को आिेिक के नाम नामांतरण
जकये िाने से जिस जकसी वयंसकंत/संसथंा को कोई आपजंंत
हो िे सिंयं या अपने अजभभाषक के माधयंम से अपनी
जलजखत आपजंंत जिनांक 13/06/2024 को इस नयंायालय
मे ंपंंिंंुत कर सकते है। बाि जमयाँि पंंापतं आपजंंत पर इस
नयंायालय दंंारा कोई जिचार नही जकया िािेगा।

आि जिनांक 21/05/2024 को मेरे हिंंाकंंर एिं
नयंायालय की मुहर से िारी जकया गया।

नायब तहसीलदार
रायपुर (छ.ग.)मुहर

न्यायालय िायब तहसीलदार महासमुन्द,
वजला-महासमुन्द (छ.ग.)
रा.मा.िंं.-202404122500001/अ-6 िषंव

2023-24 गंंाम- जचगरौि, प.ह.न. 39
रा.जन.म. बरोणडंाबािार तहसील 

ि जिला-महासमुनिं
ईश्तहार

एतद ं दंंारा सिवंसािारण आम िनता समिंं
गंंामिासी को सूचनाथंव पंंकाजशत जकया िाता है जक,
आिेिक लालाराम साहू जपता सिं. सेिाराम साहू िाजत
तेली जनिासी गंंाम जचंगरौि तहसील ि जिला महासमुंि
दंंारा गंंाम जचंगरौि प.ह.न. 39, रा.जन.मं. बरोणडंाबािार में
ससंथत भूजम ख.नं. 468/1 रकबा 0.174 हे. लगान 0.40
पैसा. भूजम को जििेंंता मीराबाई पजत बलिंेि िाजत
डेहजरया जनिासी पुरानी बिंंी रायपुर, तहसील ि जिला
रायपुर से आिेिक के जपता सेिाराम साहू जपता फुलजसंग
साहू ने पंिीकृत-बैनामा जिनांक 22.03.1993 के
माधयंम से िंंय जकया है। िो बंिोबिंं पूिंव का है जिसका
जरनमबंजरंग नया खसरा नं. 1043 रकबा 0.22 जनमांवण
हुआ है। िो अनािेजिका के नाम पर ििंव चली आ रही
है चूँजक आिेिक के जपता सेिाराम साहू जपता फुलजसंग
का मृतयंु जिनांक 20.10.2022 को हो िाने के कारण
उकतं भूजम पर से जििेंंता का नाम जिलोजपत कर िेंंता के
जिजिक िाजरसान के नाम पर नामांतरण करने हेतु
आिेिन पतंं के साथ बैनामा, मृतयंु पंंमाण पतंं एिं
तलिाना सजहत आिेिन पंंिंंुत जकया गया है। जिसका
पंंकरण इस नयंायालय मे ंजिचारािीन है।

इस संबंि मे ंजिस जकसी वयंसकंत/संसथंा को उिर /
िािा / आपजंंत पेश करना है तो िह जनयत पेशी जतजथ
जिनांक 07.06.2024 को सिंयं अथिा अपने
अजििकतंा के माधयंम से नयंायालय मे ंउपससंथत होकर
जनयत जतजथ तक आपजंंत / िािा पेश कर सकते है।
जनयत जतजथ के पिंंात पंंापतं आपजंंत / िािा पर कोई
जिचार नही जकया िािेगंा।

आि जिनांक 22.05.2024 को मेरे हिंंाकंंर एिं
नयंायालय की पिमुदंंा से िारी जकया गया।

िायब तहसीलदार
महासमंुद (छ.ग.)मुहर

 आम-सचूना
सिंवसािारण को सूजचत जकया िाता है, जक इस

कायांवलय के पतंं िंंमांक 842 जिनांक 05.03.2012
के दंंारा निा रायपुर अटल नगर सेकटंर-29, मे ंसिंतंतंं
भिन िंंमांक- िुजनयर एम.आई.िी.- I/288, को शंंी
जिनेश कुमार कौजशक जपता सिं. शंंी एन. एस.
कौजशक, के नाम पर सिंजितंंीय आिार पर आबंजटत
जकया गया है। आबंटी दंंारा पंिीयन कायांवलय रायपुर
से जिनांक 21.08.2015 को लीिडीड (पटंंा जिलेख)
का जनषपंािन करा जलया गया है। ितंवमान मे ंशंंी जिनेश
कुमार कौजशक जपता सिं. शंंी एन.एस. कौजशक,
जनिासी- पलंाट नं. 86, कोसाबाडीं (जनहाजरका)
कोरबा, जिला-कोरबा (छ.ग.) के दंंारा उकतं भिन
को िेंंता शंंीमजत रामेशंंरी धंंुि पजत शंंी गोपी राम धंंुि,
जनिासी:-205, कुमहंी, गजरयाबंि, जकरिई, जिला-
गजरयाबंि (छ.ग.) को जििंंय करने के जलये अनापजंंत
पंंमाण पतंं (एन.ओ.सी) पंंिाय करने हेतु इस
कायांवलय मे ंअपना आिेिन पंंिंंुत जकया गया है।

अतः निा रायपुर अटल नगर सेकटंर-29, में
ससंथत सिंतंतंं भिन िंंमांक- िुजनयर एम.आई.िी.-
I/288, के जििंंय के सबंि मे ं जकसी वयंसकंत
शासकीय ि अधिंंवशासकीय संसथंा, जनकाय, बैकं,
अथिा जिजंंतय संसथंा, को कोई आपजंंत हो तो इस
आम सूचना पंंकाशन के 15 जििस के अनिंर जलजखत
आपजंंत मये ििंंािेि अिोहिंंाकंंरकतांव के कायांवलय
मे ंपंंिंंुत करे।ं अनयंथा बाि मे ंपंंापतं होने िाली आपजंंत
पर जिचार नही ंजकया िािेगा ।

संपदा अविकारी , छत््ीसगढ् गृह
विम्ााण मण्डल संपदा प््बंिि प््क््ेत््

राजिािी पवरयोजिा ििा रायपुर,
अटल िगर वजला रायपुर (छ.ग.)

करबला तालाब पर कब्जा
णवरोि मे् उतरे भाजपा पार्ाद

रायपुर। राजिानी के स्वामी
आत्मानंद वाड्स स्सथत ऐधतहाधसक
करबला तालाब मे् सौ्दय््ीकरि
के नाम पर तालाब की जमीन
पाटने को लेकर नेता प््धतपक््
मीनल चौबे के नेतृत्व मे् भाजपा
पाि्सदो् ने स्थल पर प््दश्सन धकया।
भाजपा पाि्सद दल का कहना है
धक करबला तालाब यानी
आत्मानंद सरोवर मे् अवैि
धनम्ासि धकया जा रहा है।
सौ्दय््ीकरि के नाम पर तालाब
की जमीन पाटी जा रही है।
भाजपा पाि्सद दल के धवरोि के
बाद नगर धनगम व स्माट्स धसटी
के अधिकारी मौके पर पहुंचे और
रास््े पर कंस्ट््क्शन मटेधरयल
रखकर रास््ा जाम करने वालो्
का सामान जब्त धकया। 

बैज ने णडप्टी सीएम शम्ाा को णलखा पत््, पूछा- नक्सली
मुठभेड् की जांच कराने से क्यो् घबरा रही सरकार
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पीजडया और कांकेर नकसंली मुठभेड ं की िांच
कराने की मांग को लेकर पीसीसी चीफ िीपक
बैि ने उपमुखयंमंतंंी जििय शमांव को पतंं जलखा
है। उनहंोनंे पूछा जक िोनो ं नकसंली मुठभेडों ं की
िांच कराने से सरकार कयंो ंघबरा रही है। उनहंोनंे
अपने पतंं मे ंजलखा जक कल आपने पतंंकार िातांव
लेकर पीजडया मुठभेड ंमामले मे ंकांगंेंस िांच िल
के उठाए गए तथयंो ं पर आपजंंत वयंकतं की थी।
उनहंोनंे जलखा है जक पीजडया मुठभेड ंहो या कांकेर
की कोयलीबेडां मुठभेड,ं कांगंंेस पाटंंी ने अपनी
ओर से सिाल नही ंखडां जकया, सिाल िहां के
गंंामीणो ंने खडां जकया है। 

कांगंंेस ने गंंामीणो ं की मांग के बाि िांच
कमेटी बनाई और िांच कमेटी मे ंसभी आजििासी
नेता शाजमल थे। िांच कमेटी ने गंंामीणो ंसे बात
करने के बाि िो तथयं पाया िह िुखि है। गंंामीण
और साकंंंय बता रहे जक मुठभेड ंमे ंमारे गए कुछ
लोग जनिंंोष थे, तो सरकार को इस मामले की
िांच कराने से कयंा परहेि है? हाईकोटंव के
ितंवमान िि की िेखरेख मे ंिांच करा ली िाए,

ताजक ससंथजतयां साफ हो सके।ं उनहंोनंे कहा,
कांकेर मे ं हुई मुठभेड ं मे ं मारे गए लोगो ं के भी
नकसंली होने पर सिाल खडां हुआ था, तब भी
िांच की मांग हुई थी, सरकार ने िांच कयंो ंनहीं
करिाई थी? 

आणदवाणसयो् की जान की
शत्ा पर शांणत मंजूर नही्

उन्हो्ने पत्् मे् धलखा धक उप मुख्यमंत््ीजी बस््र मे्
शांधत के धलए धजतने धचंधतत आप है्, उतनी ही धचंधतत
कांग््ेस पाट््ी भी है। कांग््ेस बस््र मे् शांधत बहाली के
सरकार के हर कदम के साथ खड्ी है, लेधकन यह
प््यास बस््र के मासूम आधदवाधसयो् की धजंदगी की
शत्स पर हो्गी, तो यह हमे् मंजूर नही्। उन्हो्ने कहा,
नक्सधलयो् से सुझाव मांगने वाली सरकार को धवपक््
की बात भी सुननी चाधहए। उन्हो्ने अपने पत्् मे् रमन
सरकार मे् घधटत फज््ी मुठभेड्ो् का भी धजक्् धकया। 

सुझाव मांगने पर भी नकारात्मक
राजनीणत कर रही कांग््ेस- श््ीवास््व 
इिर भारतीय जनता पाट््ी के प््देश महामंत््ी
संजय श््ीवास््व ने प््देश कांग््ेस अध्यक्् दीपक
बैज द््ारा धलखे गए पत्् को कोरी राजनीधतक
जुमलेबाजी करार धदया है। उन्हो्ने कहा, शांधत
और भरोसे की बात कम-से-कम कांग््ेस और
उसके प््देश अध्यक्् न ही करे्, तो बेहतर है।
उन्हो्ने कहा, मुख्यमंत््ी धवष्िुदेव साय के नेतृत्व
मे् प््देश की भाजपा सरकार नक्सल उन्मूलन
की धदशा मे् तेजी से आगे बढकर लगातार
धवकास के माध्यम से धवश््ास बहाली मे् जुटी है।
भाजपा की सरकार ने नक्सल प््भाधवत
आधदवासी इलाको् तक धवकास के काय्स धकए है्
और नक्सधलयो् का हौसला तोड्ने का काम धकया
है। उन्हो्ने कहा, बेहतर होता यधद प््देश धहत मे्
नक्सलवाद को खत्म करने, नक्सली गधतधवधियो्
को रोकने के धलए बैज कोई साथ्सक व
सुपधरिामकारी सुझाव देते। उनके उन सुझावो्
पर धनध््ित ही प््देश सरकार अमल करती,
लेधकन दुभ्ासग्य है धक कांग््ेस नक्सधलयो् के नाम
पर अपनी राजनीधतक दुकानदारी चलाना चाहती
है। कुल धमलाकर एक सुझाव मांगने के नाम
पर भी प््देश कांग््ेस कमेटी राजनीधत कर रही
है, फरेब कर रही है।

प््त्याणशयो् के एजे्ट को मतगिना स्थल पर बैठने के
णलए समय पर पहुंचना होगा, आवेदन एक जून तक
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कलेकटंर एिं जिला जनिांवचन
अजिकारी डॉ गौरि जसंह नेे सोमिार
को 4 िून को सेिबहार मे ं होने
िाली मतगणना को लेकर
पंंतयंाजशयो ंऔर रािनैजतक िलो ंके
पंंजतजनजियो ं की बैठक ली। इस
िौरान उनहंोनंे कहा जक सभी
पंंतयंाजशयो ं को अपने या पाटंंी की
ओर से एिेटं को मतगणना सथंल
पर बैठाने के जलए 1 िून तक
आिेिन करना होगा, साथ ही एिेटं
को मतगणना सथंल पर बैठने के
जलए साढंे सात बिे तक समय पर
पहुंचना होगा। 

रेडिंंास सभाककंं मे ं बैठक के
िौरान कलेकटंर ने कहा जक डाक
मतपतंंो ं को कलेकटंोरेट पजरसर

ससंथत जिला कोषालय के सटंंंांगरमं
से 4 िून को सुबह 6 बिे मतगणना
सथंल शासकीय इंिीजनयजरंग
कॉलेि सेिबहार के डाक मतपतंं
गणना हॉल मे ं ले िाया िायेगा।
साथ ही पंंतयंाशी सिंयं एिं उनके
एिेटं चाहे ंतो इस समय आ कर पूरी
पंंजंंिया िेख सकते है।ं मतगणना
एिेटं के जलए आिेिन 1 िून तक
तक जलया िाएगा। रायपुर जिले के

7 जििानसभाओ ं के आिेिन
जरटजनंिगं ऑजफसर ककंं 2 मे ं और
बलौिाबािार, भाटापारा संबंजित
एआरओ के पास िमा करेगंे। 

तम्बाकू-गुटका
णसगरेट भी बैन

कलेकटंर ने कहा जक मतगणना
ककंं मे ं मोबाइल फोन, पेन डंंाइि,
साइंजटजफक कैलकुलेटर, समंाटवं
िॉच एिं अनयं इलेकटंंंॉजनक गैिेटसं
के साथ-साथ जसगरेट, तमबंाकू,
गुटका आजि के उपयोग की भी
अनुमजत नही ं होगी, इसजलए एिेडं
पाउच या पैकेट भी साथ मे ंन लेकर
िाएं। बैठक मे ंनगर जनगम आयुकतं
अजबनाश जमशंंा, उप जिला जनिांवचन
अजिकारी उमाशंकर बंिे सजहत
अनयं अजिकारी उपससंथत थे।

मतगिना मे् हर टेबल पर एक
एजे्ट णनयुक्त कर सके्गे प््त्याशी  
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छतंंीसगढ ंके 11 लाेकसभा कंंेतंंो ंमें
मतगणना को लेकर कांगंंेस ने हर
जििानसभा िार लगने िाले टेबल
के अनुसार एिेटंो ं की जनयुसकंत के
जलए जिला जनिांवचन अजिकारी को
नाम जिए है।ं जनिांवचन अजिकारी
दंंारा जिए गए नामो ंका िेरीजफकेशन
कर मतगणना सथंल के जलए पास
िारी जकया िाएगा। सभी एिेटंो ंको
मतगणना शुर ंहाेने के आिे घंटे पूिंव
िहां पर जरपोजटंिगं करनी होगी। 

कांगंंेस ने सभी लोकसभा के
आिार पर हर जििानसभा कंंेतंं के
अपने कायंवकतांवओ ंको मतगणना में
लगाने का जनणवंय जलया है।
लोकसभा पंंतयंाजशयो ं ने अपने
समथवंको ं और जपछले चुनािो ं में
एिेटं के रपं मे ंकाम कर चुके लोगों
को ही इस काम मे ं लगाया है।
लोकसभा चुनाि मे ं पडंे मतो ं की

गणना चार िून को होनी है। जिला
पंंशासन और जनिांवचन कायांवलय
तैयाजरयो ं मे ं िुट गया है। तय जकया
गया है एक मतगणना टेबल पर
पंंतयंाशी का एक ही एिेटं रहेगा।
जििानसभािार मतगणना कराई
िाएगी। उसी अनुसार टेबल लगेगंी।
एक जििानसभा कंंेतंं में 16 टेबल
लगेगंी। इनमे ंएक आरओ की होगी,
इस पंंकार एक पंंतयंाशी को
मतगणना के जलए लगभग 144
एिेटं चाजहए होगंे। कडीं सुरकंंा में
मतो ंकी गणना होगी। िोपहर 12 बिे
तक सपंषंं रझंान भी आ िाएगा।
सुरकंंा के जलहाि से पैरा जमजलटंंी
फोसवं और सथंानीय पुजलस को
मतगणना ककंंो ंमे ंलगाया िाएगा। 

उप-मुख्यमंत््ी शम्ाा ने आईजी
सुंदरराज के णपता को दी श््द््ांजणल
रायपुर। उप-मुखयंमंतंंी ि गृहमंतंंी
जििय शमांव रजििार को बिंंर
आईिी सुंिरराि पी. के जपता के
िु:खि जनिन पर उनके गृहगंंाम
सरिनमपटंंी (कोएमबंतूर,
तजमलनाडु) िाकर शंंदंंांिजल
अजपंवत की। उनहंोनंे शोकाकुल
पजरिनो ंसे आतमंीय भेटं कर
अपनी संिेिना वयंकतं की और
उनहंे ंढाढस बंिाया। सुंिरराि पी.
के जपता का जपछले जिनो ंउनके
गृहगंंाम सरिनमपटंंी (कोएमबंतूर,
तजमलनाडु) मे ंजनिन हो गया।
आईपीएस सुंिरराि पी. पर बिंंर
आईिी के तौर पर महतिंपूणंव
जिममंेिारी है।
दो आईएएस ने
चुनी ओल्ड पे्शन 
रायपुर। भारतीय पंंशासजनक सेिा
के 2004 बैच के अजिकारी एलेेेकसं
वहंीएफ पॉल मेनन और भुिनेश
यािि 2004 बैच ने पुरानी पेशंन
योिना (ओपीएस) का चयन जकया
है। इस संबंि मे ंसामानयं पंंशासन
जिभाग ने रािपतंं मे ंएक अजिसूचना
का पंंकाशन कराया है। अजिसूचना में
कहा गया है जक भारत सरकार,
काजमंवक लोक जशकायत एिं पेशंन
मंतंंालय, काजमंवक और पंंजशकंंण
जिभाग नई जिललंी के पजरपतंं 2023
दंंारा अजखल भारतीय सेिा के
अजिकारी जिनहंे ंपेशंन पंंणाली
(एनपीएस) से पहले भतंंी के जलए
जिजंंापत, अजिसूजचत, जरकतं पिो ंके
जिरदंंं जनयुकतं जकया गया है और िो
1 िनिरी 2024 या उसके बाि सेिा
मे ंशाजमल होने पर राषंंंंीय पेशंन
पंंणाली (एनपीएस) मे ंशाजमल जकए
गए है,ं उनहंे ंअजखल भारतीय सेिाएं
जनयम 1958 के तहत पुरानी पेशंन
योिना (ओपीएस) के पंंाििानो ंके
तहत शाजमल करने के जलए एक बार
जिकलपं िेने का लेख जकया गया है।
इन िोनो ंअजिकाजरयो ंको ओपीएस में
शाजमल करने की अनुमजत पंंिान
करते हुए उसकी सभी अनुितंंी लाभ
पंंिान जकए िाते है।ं 

रक्तदान णशणवर आज 
रायपुर। इंसटंीटंूंट ऑफ कॉसटं
अकाउंटेटंसं ऑफ इंजडया के
सथंापना जििस के अिसर पर
आईसीएमएआई-रायपुर चैपटंर
लाइफ केयर बलंड सेटंर के सहयोग
से रकतंिान जशजिर का आयोिन
जकया िा रहा है। यह जशजिर अिंजत
जिहार ससंथत आईसीएमएआई-
रायपुर चैपटंर, आर-7 सेकटंर-2 में
28 मई को सुबह 10 बिे से शाम 6
बिे तक िारी रहेगा। यह िानकारी
कायवंिंंम आयोिक ने िेते हुए
बताया जक पंंतयंेक वयंसकंत, िो 18-
65 िषवं की आयु का हो और ििन
कम से कम 50 जकलो एिं अचछंा
सिंासथंयं है एिं अचछंा महसूस कर
रहा है, िह रकतंिान का महान कायवं
कर सकता है। 

खबर संके््प
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नगरीय पंंशासन एिं जिकास जिभाग के
संचालक ने पंंिेश के सभी नगर जनगम
आयुकतं, सभी पाजलकाओ ं और नगर
पंचायतो ंके सीएमओ से कहा है जक िे अपने
कंंेतंं मे ं पेडों ं पर लगे सभी जिजंंापन-साइन
बोडंव, जकसी भी पंंकार के बोडवं या साइनेि,
जबिली के िायर और हाईटेशंन लाइन को
हटाएं। 

यह आिेश िरअसल इसजलए जिया गया
है जक िलिं ही मानसून आने िाला है।
बाजरश के साथ ही कई कंंेतंंो ंमे ंबाढ ंआने की
आशंका भी है। इसे िेखते हुए आिशयंक

वयंिसथंा बनाने के जलए ये किम उठाए िा
रहे है।ं िूसरी ओर आिास एिं पयांविरण
जिभाग के सजचि की अधयंकंंता मे ंकुछ जिनों
पहले नजियो ं के पुनंवुदंंार िाली कमेटी की
बैठक मे ंभी इस संबंि मे ंजनिंंेश जिए गए थे। 

नगरीय पंंशासन ए�िं जिकास जिभाग ने
भारी बाजरश एिं बाढ ंसे उतपंननं होने िाली
ससंथजत के मदंंेनिर कहा है जक नाले और
नाजलयो ं की पूरी और जनयजमत सफाई कर
अंजतम छोर तक की िाए। जकसी भी पंंकार
से निी, िल जनकाय पंंिूजषत न हो।ं
जनमांवणािीन नाले नाजलयो ंमे ंपानी बहाि के
रािंंे मे ंसे जनमांवण सामागंंी को हटाएं ताजक
पानी बहता रहे।

पेड्ो् पि लगे रिज््ापन-साइन बोर्ड, रबजली के ताि हटाने का आदेश
बाढ् णनयंत््ि कक्् 24 घंटे चालू रहे

नगरीय जनकायो ंसे कहा गया है जक बाढ ंजनयंतंंण ककंं सथंाजपत करे ंऔर उनके
जलए नोडल अजिकारी जनयुकतं करे।ं यह जनयंतंंण ककंं 24 घंटे कायंवरत रहना
चाजहए। जनचली बजंंियो ंमे ंबाढगंंंिंं कंंेतंंो ंकी पहचान करे।ं इसके साथ ही
संभाजित पंंभाजित का अनुमान कर असथंाई रपं से पंंभाजित के जलए सुरजंंकत
सथंान की पहचान कर ले।ं बाढगंंंिंं कंंेतंंो ंमे ंपीने के साफ पानी की वयंिसथंा
हो। बाढ ंके िौरान और बाढ ंके पंंभाि के समापतं होने के बाि संिंंामक
बीमाजरयो ंकी आशंका बनी रहती है। ऐसी ससंथजत मे ंसंबंजित जिभाग को इसकी
सूचना िे।ं सभी लोक पंंाजिकाजरयो ंसे कहा गया है जक िे सुजनजंंित करे ंजक
पेडों ंके चारो तरफ की गई कांिंंीट को एक मीटर िृतंं मे ंहटाया िाए और
भजिषयं मे ंएहजतयात बरती िाए जक कंिंंीट या जनमांवण या सुिार कायंव पेडों ंके
एक मीटर के िृतंं मे ंनही ंजकया िाए। 

n सभी नगर
ननगम,
पानिका,
नगर
पंचायत को
करना है ये
काम

n बानरश,
बाढ़ की
आपदा से
िोगो़ को
बचाने की
पहि

सरे्डर हुए 5 अहातो् की घटाई सरकारी
बोली, इसणलए 45 लाख के घाटे मे् गए

माना से
साढ्े पांच
लाख का
मुनाफा
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रायपुर जिले मे ंसरेडंर हुए 5 अहातों
के िोबारा जनकाले गए टेडंर में
आबकारी जिभाग को 45 लाख 34
हिार रपंये का नुकसान हुआ है।
इसका कारण िोबारा टेडंर पंंजंंिया
के िौरान इन सभी अहातो ं की पूिंव
सरकारी बोली घटाकर टेडंर
जनकाला गया है, ताजक सभी अहाते
ठेके पर चले िाएं, कयंोजंक इससे
पहले जनकाले गए टेडंर मे ंमाना िेशी
अहाता के जलए एक भी आिेिन
नही ं आया था। यही कारण है जक
जिभाग ने माना के साथ सरेडंर हुए 5
अहातो ं की भी सरकारी बोली
घटाकर टेडंर जनकाला, जिसके
पजरणाम सिंरपं सभी अहाते भी ठेके
पर उठ गए। 

आबकारी जिभाग की नई नीजत
के तहत रायपुर जिले मे ं56 अहातों
का टेडंर जनकाला गया था। इनमे ंसे
एक को छोडकंर 55 अहातो ं के
जलए बोली लगाई गई थी। टेडंर के

जनयम के अनुसार सबसे ऊंची
बोली िालो ं को ठेका जिया गया
था, लेजकन ठेका जमलने के बाि 5

लोगो ंने अहाता चलाने से इनकार
कर जिया था, जिसके कारण इन
अहातो ं के अलािा िेशी अहाता

माना जिसके जलए एक भी
आिेिन नही ं आया था, के जलए
िोबारा टेडंर जनकाला गया। 

इस रेट पर गए अहािे
अहािा                 पुराना ठेका   नया ठेका  इिने घाटे मे् गया
देशी उरला अभनपुर   4511000         3601000     910000
देशी कम्पोधजट संतोिीनगर 2811000        2221000     590000
धवदेशी  सड््् गोलबाजार    2835000     2551900     284900
धवदेशी  कटोरा तालाब     4511000     3175000      1336000
धवदेशी  फाफाडीह       3065000      1651900      1413100

फायदे मे् गया
देशी माना                 1436000         1986000     550000 

डेढ् से ढाई लाख र्पये तक
घटाकर णनकाला गया टे्डर

देशी माना सधहत सरे्डर सभी 6 अहातो् के धलए धवभाग
ने डेढ् से ढाई लाख र्पये तक बोली की कीमत कम
करके टे्डर धनकाला है। टे्डर की सरकारी बोली घटाने
के कारि बोली लगाने वालो् ने भी पूव्स बोली की तुलना मे्
कम बोली लगाई थी। इसके कारि सरे्डर हुए सभी
अहातो् के धलए ऑनलाइन बोली मे् लोगो् ने राधश भी
कम डाली है। यही कारि है धक धपछली बार की तुलना
मे् सरे्डर हुए सभी अहाता कम ठेके पर गए है्। 

6 अहाता के णलए
14 आवेदन

अहातो ं का टेडंर के जलए
ऑनलाइन आिेिन मंगाए गए थे।
िूसरे चरण मे ं 6 अहातो ं के जलए
14 लोगो ंने ही आिेिन जकया था।
इनमे ं सबसे ऊंची बोली लगाने
िालो ंको ठेका जिया गया है। 

17 करोड् से अणिक
का राजस्व णमलेगा

जिले  मे ंअब सभी 56 अहातों
का टेडंर हो चुका है।ं इन अहातों
के ठेके पर िाने से  जिभाग को
लगभग 17 करोड ं रपंये का
रािसिं जमलेगा। अहातो ं का
ठेका 11 माह के  जलए 1 मई से
31 जिसंबर तक जिया गया है। 
सरकारी बोली घटाकर

टे्डर णनकाला
56 मे ंसे एक अहाता के

जलए आिेिन नही ं आया
था, िही ं5 लोगो ंने सरेडंर कर
जिया था। शेष 6 अहाते भी ठेके
पर चले िाएं, इसे पंंाथजमकता
िेते हुए टेेडंर सरकारी बोली
घटाकर जनकाला गया।

- विकास गोस्िामी
उपायुकतं, आबकारी रायपुर

कांग््ेस
नक्सलियो्

के नाम पर
अपनी

राजनीलिक
दुकानदारी

चिाना
चाहिी है :
श््ीवास््व 

दो णजलो् मे् होगी रायपुर लोकसभा की णगनती
रायपुर लोकसभा मे् कुल 9 धविानसभा है्, यहां पर हर धविानसभा मे् 16 टेबल
मतो् की धगनती के धलए लगे्गे। उसके आिार पर हर टेबल पर एक एजे्ट को
धनयुक्त धकया जाएगा। रायपुर के 7 धविानसभा क््ेत््ो् की धगनती इंजीयधनधरंग
कॉलेज रायपुर मे् होगी। दो धविानसभा क््ेत्् की धगनती बलौदाबाजार कृधि उपज
मंडी मे् की जाएगी।

4 णजलो् की बस््र मे् णगनती  
बस््र लोकसभा मे् 8 धविानसभा है्। इनमे् नारायििपुर, दंतेवाड्ा, बीजापुर,
सुकमा और को्डागांव धविानसभा की धगनती उन्ही् धजलो् के स्ट््ांग र्म मे्
कराई जाएगी। वही् बस््र, जगदलपुर और धचत््कोट धविानसभा की धगनती
जगदलपुर मे् होगी। धगनती पूरी होने के बाद पधरिाम की घोििा जगदलपुर मे्
की जाएगी।

2 णजलो् मे् होगी णबलासपुर की णगतनी
धबलासपुर लोकसभा क््ेत्् मे् 8 धविानसभा क््ेत्् आते है्। इनमे् कोटा, तखतपुर, धबल्हा,
धबलासपुर, बेलतरा, मस््ुरी धविानसभा की धगनती धबलासपुर धजले मे् होगी। वही्
लोरमी और मुंगेली धविानसभा की धगनती मुंगेली धजले मे् होगी। दुग्स लोकसभा क््ेत््
मे् 9 धविानसभा क््ेत्् आते है्। यहां पर मतगिना दो धजलो् मे् होगी। 

राज्य वाणिज्य कर मंत््ी को चै्बर आज सौ्पेगा ज््ापन 
रायपुर। छत््ीसगढ् चै्बर आफ कामस्स एंड इंडस्ट््ीज के पदाधिकारी   ईज
डूइंग धबजनेस के तहत ई-वे धबल से संबंधित पूव्स अधिसूचना को यथावत जारी
रखने का आग््ह करते हुए राज्य वाधिज्य कर मंत््ी ओपी चौिरी से मुलाकात
करे्गे। चै्बर के प््देश अध्यक्् अमर पारवानी, काय्सकारी अध्यक्् धवक््म
धसंहदेव ने बताया धक 28 मई को चै्बर का प््धतधनधि मंडल इस संबंि मे्  ईज
डूइंग धबजनेस के तहत ई-वे धबल से संबंधित पूव्स अधिसूचना को यथावत रखने
मंत््ी ओपी चौिरी से धनवेदन करेगा। इसके धलए चे्बर प््धतधनधिमंडल ने
धवभागीय मंत््ी से समय धलया है। मुलाकात के दौरान ई–वे धबल से संबंधित
वस््ुओ् पर धमलने वाली छूट तथा ई-वे धबल की संख्या एवं अनुपालन से
संबंधित जधटलताओ् पर धवस््ार से चच्ास की जायेगी। 
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खबर संक््ेप
वीर सावरकर जयंती पर
व्याख्यान आज 
रायपरु। सव्ितं््य्  वीर नवनायक
दामोदर सावरकर रयिंी पर 28 मई

को शाम 6.30
बर ेमहाराष््््
मडंल मे ्नवशषे
वय्ाखय्ान का
आयोरन नकया
गया ह।ै इसमे्
चाट्दड्द अकाउटंेट्
प्फ्लुल् पेड्से

बिौर मखुय् वति्ा शानमल होग्।े प््ािं
सघंचालक राष््््ीय सव्यसंवेक सघं
छत््ीसगढ ्डॉ. िोपलाल वमा्द मखुय्
अनिनथ होग्।े मडंल क ेउपाधय्क््
शय्ाम सुदंर खगंन न ेबिाया नक
सावरकर रयिंी पर महाराष््् ्मडंल
भवन क ेछत्प्नि नशवारी महारार
सभागहृ मे ्आयोनरि काय्दक्म् मे्
प्फ्लुल् पेड्स ेवीर सावरकर के
रीवन क ेउन पहलओु ्और
घटनाओ ् पर चचा्द करेग्।े अधय्क््
अरय काल ेव काय्दकानरणी सदसय्ो्
न ेकाय्दक्म् मे ्बड्ी सखंय्ा मे्
प्ब्दु्र्नो ्स ेउपसस्थनि का
आवह्ान नकया ह।ै

रायपुर, िंगिवार, 28 िई 2024 14रायपुरharibhoomi.com

शहि के 8 बगीचो् का सौ्दय््ीकिि, काम पूिा किने 30 जून तक की रमयाद
हरिभूिम न्यूज : िायपुि

रारधानी के 8 बगीचो् की सुंदरिा बढ्ाने 3.50 करोड् र्पये खच्द कर
सौ्दय््ीकरण कराया रा रहा है। रायपुर स्माट्द नसटी नलनमटेड ने इस काय्द के
नलए स्थानीय एरे्सी को ठेका नदया है। अनुबंनधि एरे्सी
30 रून िक चयननि बगीचो् के सौ्दय््ीकरण का काम
पूरा करेगी। नरन बगीचो् मे् सौ्दय््ीकरण कराया रा
रहा है, उसमे् देवेन्द्् नगर सेत्टर 4 के 2 गाड्दन,
शैलेन्द्् नगर क््ेत्् स्सथि पूरा गाड्दन और पुराना
नवकार हास्सपटल के पास स्सथि गाड्दन के साथ डीडी
नगर पानी टंकी के पास स्सथि गाड्दन और ईएसी कालोनी का आत्सीरोन
शानमल है। रायपुर स्माट्द नसटी नलनमटेड द््ारा शहर के अलग-अलग इलाको्
मे् स्सथि 8 बगीचो् को संवारने 3.50 करोड् र्पये का प््ोरेत्ट िैयार कर
अनुबंनधि एरे्सी को इसका नरम्मा नदया गया है। इसके अंिग्दि बगीचो् मे्
लगाये गये पेड्-पौधो् को हरा-भरा रखने पानी की व्यवस्था, क््निग््स्् पाइप
लाइन सुधारने का काम, बगीचो् के नकनारे आने-राने वालो् के नलए पाथवे
का ननम्ादण, लै्ड स्कैनपंग, प््काश की व्यवस्था के साथ ही रंगीन फूलदार पौधे
लगाने का काम शानमल है। 

खास खबि

आक्सीजोन िे् पानी की
सिस्या, पुरानी क्यामरयां टूटी
िहर िे प््ाइम िोिेिन पर कविकसत आकस्ीजोन मे्
बडी् संखय्ा पेड ्पौधे होने और अिग-अिग प््जाकत िे
औरधीय पौधो ्िो सूखने से बचाने पकरसर मे ्सबसे बडी्
समसय्ा पानी िी है। इसिे किए नया बोरवेि खनन
िराया गया है। पूव्ग मे ्कबछाई गई पाइप िाइन क््कतग््स््
हो गई है, कजसे बदिने िा िाम किया जा रहा है। फ्््ट
एकरया मे ्बच््ो ्िे किए पि्े एकरया बनाने िे साथ ही
एकस्रसाइज िरने वािो ्िे किए नये इकव्ीपमेट् िगाने
िा िाम चि रहा है। बंद पड्े वाटर िाि िो दोबारा िुर्
िरने और माउंड ग््ाॅस िगािर इस क््ेत्् िो हरा-भरा
बनाया जा रहा है।  आकस्ीजोन क््ेत्् मे ्दो छोटे-छोटे
तािाब भी बने है,् इसिी अरसे से सिाई नही ्हुई।
इसिी सिाई िरािर दाेबारा साि पानी भरा जायेगा।
पकरसर आने-जाने वािे िोगो ्िी सुकवधा िे किए नया
टायिेट बनाने िी तैयारी है। रायपुर सम्ाट्ग कसटी िे
अकधिाकरयो ्ने आकस्ीजोन पकरसर मे ्चि रहे िाय्ग िा
सथ्ि कनरीक््ण िर बिाया िाय्ग िो जलद् पूरा िराने
अनुबंकधत ठेिेदार िो कनद््ेि कदये है।्  

रायपुर स्िाट्ग मसटी मिमिटेड ने  मदया ठेका, 3.50 करोड् र्पये खच्ग हो्गे 
इन बगीचो् का
सौ्दय््ीकरण
n देवेनद्््नगर सेकट्र 4  िे 2 गाड्गन 
n देवेनद््् नगर सेकट्र 5 िा गाड्गन 
n समता िािोनी सस्थत संिलप्

वाकटिा 
n पूजा गाड्गन िैिेनद््् नगर, पुराना

नविार हासस्पटि िे पास सस्थत
गाड्गन

n डीडीनगर पानी टंिी िे पास
सस्थत गाड्गन 

n ईएसी िािोनी िी 28 एिड्
जमीन पर कविकसत आकस्ीजोन 

फूिदार पाैधो् से मनखरेगा आक्सीजोन 
सम्ाट्ग कसटी द््ारा सौद्य््ीिरण िे किए चयकनत बगीचो ्मे ्बाकरि से पहिे रंगीप िूिदार पौधे
िगाये जाएंगे। इसिे किए अनुबंकधत एजेस्ी आवशय्िता अनुसार पौधो ्िा रोपण िरायेगी।
िुछ बगीचो ्मे ्हरी घास भी िगाई जायेगी, ताकि बगीचे िी सुंदरता मे ्कनखार आ सिे। 

30 जून तक पूरा
होगा सौ्दय््ीकरण

शहर के 8 बगीचो् काे संवारने 3.50
करोड् र्िये खच्ड कर सौ्रय््ीकरण
कराया जा रहा है। यह काम 30 जून
तक िूरा होगा। मुख्य र्ि से
आक्सीजोन को भव्य बनाने की
योजना है। 
- पीके पंचायती, जीएम, तकनीकी,

रायिुर स्माट्ड पसटी पिपमटेड 

रामनगर मुख्य माग्ग पर हमर अस्पताल के पास कचरा डंप

रिहाइशी इलाके में कचिा कलेकंशन पाइंट
बदबू से लोग हो िहे पिेशान, हटाने की मांग

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

शहर के नरहाइशी इलाके मे् नगर ननगम ने कचरा
कलेत्शन पाइंट बनाकर लोगो् की परेशानी बढ्ा दी
है। अलग-अलग वाड््ो् से कूड्ा करकट गान्डयो् मे्
भरकर इसे सेके्डरी कलेत्शन
पाइंट पर रखा रािा है, लेनकन
यहां उठने वाली बदबू, गंदगी
मे् पनपने वाले मत्खी और
मच्छर से लोग बेहद परेशान
है्। प््भानवि इलाके के
रहवानसयो् ने वाड्द पाष्दद के साथ
नमलकर नरहाइशी इलाके से कचरा कलेत्शन पाइंट
हटाने की मांग रोन कनमश्नर और ननगम आयुत्ि से
की है। इसके बाद भी समस्या का समाधान नही्
नकया गया। बानरश के सीरन मे् इससे लोगो् की
परेशानी और बढ्ेगी। 
शांमतनगर कन्या शािा और
प््ाइिरी स्कूि के बीच डंमपग याड्ग 
िाि बहादुर िास््््ी वाड्ग सस्थत िांकतनगर िे मधु कपलि्े
प््ाइमरी सि्ूि और िनय्ा िािा िे बीच िचरा डंकपंग
याड्ग होने से वाड्गवासी और सि्ूिी कवद््ाथ््ी त््स्् है।्  7
वाड््ो ्िा िचरा यहां डंप किया जा रहा है। रहवाकसयो ्ने
करहाइिी इिािे मे ्िचरा डंकपंग याड्ग खोिने िा
जोरदार कवरोध भी किया। इसिे बाद भी िचरा डंकपंग
जोन नही ्हटा रहे। पार्गद िामरान अंसारी ने बताया,
बाकरि िे समय िचरे से उठने वािी बदबू इतनी तेज
होती है कि बस््ी िे िोग कदन -रात बेचैन रहते है।्
िोगो ्िी सेहत इससे दांव पर िगी हुई है।

पहिी बार बैिेट पेपर से होगा
छत््ीसगढ् सराफा का चुनाव

हरिभूिम न्यूज : िायपुि

छत््ीसगढ ्   सराफा एसोनसएशन के
30 साल क े इनिहास मे ् पहली बार
बलैटे पपेर स ेचनुाव होगा। करीब दो
साल  नवलबं  स े23 रनू को रारधानी
रायपरु मे ्  होन ेवाल ेचनुाव क े नलए
प्न्््कया प््ारभं हो गई ह।ै एसोनसएशन
क े िीन पदो ् अधय्क्,्  महासनचव और
कोषाधय्क् ् का चयन  प्द्शेभर के
सराफा सघंो ्क े  पदानधकारी मिदािा
करेग्।े पहली बार 91 सघंो ् के
पदानधकारी अपन े मिो ् का उपयोग
करेग्।े इसक ेपहल ेनबलासपरु मे ्एक
बार 8 साल पहल े चनुाव मे ् मिदान
हआु था, लनेकन िब महर नचट से
चनुाव हआु था। 
इस बार सभी प्त्य्ानशयो ् को चनुाव
नचनह् भी नदए राएगं।े  मधय्प्द्शे  के
रमान े मे ् ही 10  अतट्बूर 1993 मे्
रारनादंगावं मे ्   छत््ीसगढ ् सराफा
एसोनसएशन का गठन कर  नलया गया
था। प्द्शे क े िीन दशक   परुाने
छत््ीसगढ ् सराफा  एसोनसएशन के
चनुाव मे ्सीध ेसदसय्ो ्को मिदान का
अनधकार नही ्होिा। इसमे ् प्द्शे  के
रो भी सघं है,् उनक े िीन
पदानधकानरयो ्  अधय्क्,् महासनचव
और  कोषाधय्क् ्  को ही मिदान का
अनधकार  रहिा ह।ै सघं बनान े के

नलए यह ररर्ी ह ै नक नरस शहर  मे्
सघं बनाया रा रहा  ह,ै वहा ंपर कम से
कम साि  सराफा कारोबारी हो।्  अगर
ऐसा नही ् ह ै िो  आसपास के शहर,
गावं स े भी दसूर े  कारोबानरयो ् को
नमलाकर  सघं बनाया रा  सकिा ह।ै
प्द्शे मे ् पहल े 80 सराफा
एसोनसएशन थ,े  लनेकन  नपछली बार
रब  दगु्द मे ्चनुाव हआु था, िो उस
समय 60  सघंो ्न ेही शलुक्   रमा
नकया था,  इसनलए उनके
पदानधकानरयो ् को ही मिदान का
अनधकार नमला था।   हालानंक िब
चनुाव मे ्मिदान करन ेकी सस्थनि नही्
थी,  तय्ोन्क पदानधकानरयो ्का चनुाव
सव्दसमम्नि स ेनननव्दरोध हो गया था।   

मरकॉड्ग संघो् का होगा ितदान 
इस  बार िे चुनाव मे ्बडा् घमासान होगा। इस बार 91 संघो ्िे 273
पदाकधिाकरयो ् िो मतदान िा अकधिार रहेगा। मतदाताओ ्िो पहचान पत््
भी िाना  होगा। इसिे पहिे  िे चुनाव मे ्िभी भी इतने संघो ्िे
पदाकधिाकरयो ्िो मतदान  िा अकधिार नही ् था। इस बार नए बने संघो ्िो
भी मतदान िा अकधिार कदया गया  है। इसिो िेिर भी  घमासान िे बाद
नए सदसय्ो ्िो मतदान िा अकधिार कदया गया  है।  

पहिी बार बैिेट
पेपर से चुनाव 

सराफा  एसोपसएशन के इपतहास मे्
िहिी बार नामांकन की िूरी प््प््िया  के
तहत चुनाव  हो रहा है। मतराता बैिेट
िेिर से मतरान करे्गे। 

- प््काश गोलछा, सहायक
चुनाव अपिकारी

n प््त्यातशयो् को तमले्गे चुनाि
तचन्ह, नामांकन के साथ 11 हजार
का शुल्क भी देना होगा

हरिभिूम सिोकाि

केस 1
रािनगर िे् हिर अस्पताि
के पास कचरा किेक्शन पाइंट

नगर कनगम जोन 7 क््ेत्् िे संत रामदास वाड्ग सस्थत रामनगर मुखय्
माग्ग पर हमर असप्ताि िे पास नगर कनगम ने िचरा ििेकि्न पाइट
बना रखा है, जहां 7 वाड््ो ्िा िूडा् िरिट डंप किया जा रहा है।
आसपास िे रहवाकसयो ्ने जोन 7 िकमशन्र से करहाइिी इिािे मे्
िचरा डंप िरने पर कवरोध जताते हुए इसे तति्ाि बंद िरने िी मांग
िी है। रेिवे सट्ेिन से गुकि्यारी आने-जाने वािे िोग इसी माग्ग िा
उपयोग िरते है।् इसिे साथ रामनगर, भरतनगर सकहत आधा दज्गन
बक््सयो ्िे रहवासी इससे प््भाकवत है।् पार्गद भोिाराम साहू ने बताया,
महापौर से िेिर कनगम आयुकत् ति किकखत मे ्इसिी कििायत िी
जा चुिी है। नगर कनगम िी सामानय् सभा मे ्भी इस मुद््े िो उठाया
गया। सबसे जय्ादा परेिानी असप्ताि िे सट्ाि िो हो रही है, जो रोज
िचरे िी बदबू िे बीच िाम िरने बाधय् है।् यही नही,् आसपास
वय्ावसाकयि इिािा होने से िोगो ्िी आवाजाही यहां बनी रहती है। 

केस 2
दिदि मसवनी के टेकारी रोड पर बड्ा
िुक््ड्, 3 जोन से रोज कचरा डंप 
िुिाभाउ ठािरे
वाड्ग सस्थत दिदि
कसवनी-टेिारी रोड
मुखय् माग्ग पर 3
साि से कनगम ने
बडा् मुक््ड ्बना
रखा है। यहां पर 3 अिग-अिग जोन िे वाड््ो ्से  कनििने
वािेे िूडा् िरिट िो गाकड्यो ्मे ्भरिर डंप किया जा रहा है।
िचरो ्से उठने वािी बदबू से दिदि कसवनी, रजवाडा् कसटी,
अकवनाि सन कसटी, ऐश््या्ग कविा सकहत आसपास िी आधा
दज्गन िािोनी िे रहवासी परेिान है।् यही नही,् यहां खुिे मे्
मेकडिि वेसट् िािर िेि्ा जा रहा है। डंकपंग सेट्र वािे माग्ग
से उरिुरा, टेिारी, बरबंदा, कसितरा, मांढर िे ग््ामवासी रोज
आना-जाना िरते है।् इस दौरान उनह्े ्िचरे से उठने वािी
दुग्गनध् परेिान िरती है। पार्गद सुिीिा धीवर ने वाड्गवाकसयो ्िे
साथ यहां मुक््ड ्तति्ाि हटाने िी मांग िो िेिर धरना कदया
था। इसिे बाद िुछ समय ति यहां िचरा डंप िरना बंद रहा,
पर दोबारा इसे िुर ्िरने से िोग परेिान है।् 

10 जोन से नए डंमपंग जोन के
मिए िंगाये है् प््स््ाव 

सभी 10 जोन से एक-एक नया डंपिंग जोन बनाने के पिए पनगम
आयुक्त के पनर््ेश िर  प््स््ाव मंगाये गये है्। इस बार डंपिंग जोन िूरी
तरह कवड्ड हो्गे, पजसमे् तािा िगाया जायेगा, तापक कचरे से उठने
वािी बरबू कम हो और िोगो् को इससे परक््त ना हो। 
- डॉ. तृप्तत पारिग््ही, स्वास्थ्य अपिकारी, नगर पनगम रायिुर 

n दलदल तसिनी टेकारी रोड पर रोज डाल रहे 3 जोन का कचरा
n शांतिनगर मधु तपल्ले कन्या शाला और और प््ाइमरी स्कूल के पास 

चिते कूिर िे् पानी भरना पड्
गया भारी, करंट से अधेड् की िौत
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आग उगलिी गम््ी से बचने के नलए
कूलर का उपयोग करिे वत्ि बरिी
गई लापरवाही की वरह से दो लोगो् ने
रान गंवा दी। एक चलिे कूलर मे्
पानी भर रहा था और दूसरा प्लग लगा
रहा था इसी दौरान उसे करंट लगा।
दोनो् को इलार के नलए आंबेडकर
अस्पिाल लाया गया, रहां उन्हे् मृि
घोनषि कर नदया गया। 

रानकारी के अनुसार नपछले िीन
नदनो् से छत््ीसगढ् मे् गम््ी अपने चरम
पर है और इससे बचाव के नलए लोग
नवनभन्न िरह के रिन कर रहे है्।
बिाया रािा है नक नसलिरा मे् रहने
वाले एक इलेन्तट््नशयन के पनरवार मे्
रहने वाला डागेश््र साहू रनववार राि
अपने घर मे् चलिे कूलर मे् बाल्टी से
पानी भर रहा था। बिाया रािा है नक
बाल्टी का एक कोना कूलर मे् फंसा
और वह डागेश््र पर नगर गया,
नरससे वह पानी से पूरी िरह भीग

गया। इस दौरान चालू कूलर से उसे
करंट लग गया। बेसुध हालि मे् उसे
उपचार के नलए आंबेडकर अस्पिाल
लाया गया, रहां नचनकत्सको् ने रांच
के बाद उसे मृि घोनषि कर नदया। इसी
िरह दो नदन पहले िेलीबांधा इलाके मे्
रहने वाला अधेड् कूलर चालू करने
स्सवच लगा रहा था, इस दौरान उसे
करंट लगा और इलार के नलए
अस्पिाल पहुंचने से पहले उसकी
रान चली गई। दोनो् मामलो् मे्
पोस्टमाट्दम करने के बाद शव पनररनो्
को सौ्प नदया गया है। 

n प्लग लगािे
दूसरे को लगा
करंट, अस्पिाल
मे् मृि घोतषि

सावधानी बरतना
बहुत जर्री
इिेकक्ट््कियन देव िुमार
तारि िे अनुसार िूिरो ्िा
उपयोग िरने िे दौरान िरंट
िगने िी कििायत अकस्र
सामने आती रहती है। इससे
बचाव िे किए सावधानी बरतने
िी आवशय्िता है। उनिा
िहना है कि िोिि स््र पर
बनाए जाने वािे िूिरो ्मे्
नय्ूटि िेस िा धय्ान नही्
रखा जाता, कजसिी वजह से
इस तरह िी घटनाएं सामने
आती रहती है।् इसिे अिावा
घरो ्मे ्भी इिेकक्््टि वायर
िगवाने िे दौरान नय्ूटि िेस
िा धय्ान रखने िी
आवशय्िता है। पानी िरंट
प््वाकहत होने वािे किसी भी
वस््ु िे किए सुचािि िा
िाम िरता है, इसकिए गीिे
िपड्े पहनिर अथवा गीिे
हाथो ्से िभी सस्वच बोड्ग िो
हाथ नही ्िगाना चाकहए। 

n गम््ी से बचने कूलर के उपयोग मे्
लापरिाही ने ली जान

ट््क ड््ाइवर से चाकू की नोक
पर िूट, दो मगरफ्तार 
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मंनदर हसौद थाना क््ेत्् के
राष््््ीय रारमाग्द पर चाकू की
नोक पर ट््क ड््ाइवर से लूट
के आरोप मे् पुनलस ने
आराद चौक थाना क््ेत्् मे्
रहने वाले दो बदमाशो् को
नगरफ्िार नकया है। बदमाशो्
के कब्रे से पुनलस ने लूट
की रकम िीन हरार,
मोबाइल के साथ लूट मे्
इस््ेमाल दोपनहया को
पुनलस ने रब्ि नकया है। 

पुनलस के मुिानबक
नवरय यादव की नशकायि पर
आमापारा ननवासी नशवा बघेल िथा
गोलू बघेल को लूट के आरोप मे्
नगरफ्िार नकया गया है। पुनलस के
अनुसार सेरीखेड्ी स्सथि नारी
ननकेिन के पास राि मे् ट््क ड््ाइवर
ट््क खड्ा कर आराम कर रहा था।
इसी दौरान दोनो् बदमाश ट््क के

पास पहुंचे और ड््ाइवर
साइड की नखड्की
खोलकर ट््क के
केनबन मे् दानखल हुए।
केनबन मे् सो रहे ट््क

ड््ाइवर को बदमाशो् ने चाकू की
नोक पर रगाया और उसे धमकािे
हुए र्पए िथा मोबाइल लूटकर
फरार हो गए। पुनलस ने बदमाशो् को
सीसीटीवी फूटेर के आधार पर
नगरफ्िार नकया है। ट््क ड््ाइवर
ओनडशा से लोहे की ब्लेड लोड कर
नभलाई खाली करने रा रहा था। 

n घटना मंतदर
हसौद थाना क््ेत््
मे् रतििार देर
राि की 

मबजनेस साइट

एसबीआई ने चिाया साइबर
जागर्कता अमभयान

रायपरु। एसबीआई द््ारा साइबर
रागर्किा अनभयान के अंिग्दि
रायपुर रेलवे स्टेशन पनरसर मे्
नुक््ड् नाटक का आयोरन 27
मई सोमवार को नकया गया, नरसमे्
एनरीओ मन्नि सोशल वेलफेयर

सोसाइटी के कलाकारो् ने
नुक््ड् नाटक के माध्यम से
वि् दमान मे् हो रही साइबर
धोखाधड्ी का प््दश्दन नकया एवं
इनसे बचने िथा रागर्क रहने का
संदेश नदया। 

अंमबकापुर िेमडकि कािेज डीन
को सीएिसी दुग्ग की भी मजम्िेदारी
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शासकीय मेनडकल कालेर
अनंबकापरु की अनधष््ािा डॉ. ररंना
नसहं आया्द को चदंलूाल चदं््ाकर सम्नृि
शासकीय मेनडकल कालेर की
नरमम्देारी भी दी गई ह।ै इस सबंधं मे्
शासन द््ारा सोमवार को आदशे रारी
नकया गया ह।ै दगु्द मनेडकल कालरे के
डीन डॉ. पीक ेपात््ा क ेआयषु कलुपनि
बनन ेक ेबाद स ेयह पद खाली था।

आचार संनहिा नशनथल होने के
बाद स्वास्थ्य नवभाग और नचनकत्सा
नशक््ा नवभाग मे् व्यापक फेरबदल
होने की संभावना बनी हुई है।
इसीनलए अभी रर्रिो् को ध्यान मे्
रखिे हुए नरम्मेदार पदो् पर प््भारी
ननयुत्ि नकए रा रहे है्। दुग्द के
चंदूलाल चंद््ाकर स्मृनि शासकीय
नचनकत्सा महानवद््ालय मे्

अनधष््ािा के राने के बाद वहां का
कामकार प््भारी के र्प मे्
नचनकत्सा अधीक््क के कंधो् पर था।
सोमवार को शासन की ओर दुग्द
मेनडकल कालेर का प््भार
अंनबकापुर के शासकीय मेनडकल
कालेर की डीन को नदया गया है।
नया आदेश रारी होने िक वे दोनो्
कालेरो् का काम संभाले्गी। इसी
िरह कुछ नदन पहले रगदलपुर के
शासकीय मेनडकल कालेर के
अनधष््ािा डॉ. यूएस पैकरा को
नचनकत्सा नशक््ा संचालक का
प््भारी बनाया गया था। माना रा रहा
है नक अगले माह बड्ा फेरबदल होने
के साथ कई अन्य अनधकानरयो् की
ननयुस्ति की राएगी। 

n डॉ. पात््ा के आयुष कुलपति बनने
के बाद से खाली था पद

पेज 11 के शेष ...

मनधन

इंदूबािा िाि 
रायपरु। रारे्द्् नगर ननवासी पूव्द
नशन््कका इंदूबाला लाल (85) का

27 मई को
ननधन हो गया।
उनका अंनिम
संस्कार से्ट
पॉल्स कैथेड््ल
की प््भु वानटका

मे् नकया गया। वे स्व. डाॅ. रसवंि
लाल की पत्नी और शैलेष लाल,
ममिा देव, नीलेश लाल की मािा
एवं अनभषेक पॉल,  दीपा मसीह व
नशफा रोगी की मौसी थी्।

कांग््ेमसयो् ने िनाई पं.
नेहर् की पुण्यमतमथ 

रायपरु। नरला कांग््ेस कमेटी ने
दो्देखुद्द मे् सोमवार को पं.
रवाहरलाल नेहर् की पुण्यनिनथ
पर िैलनचत्् पर पुष्पांरनल अन्पदि
कर याद नकया। इस अवसर पर
नरला कांग््ेस अध्यक्् उधोराम वम्ाद
ने पं. नेहर् के व्यस्तिव एवं कृनित्व
पर अपने नवचार रखे। काय्दक््म मे्
कमल भारिी, संरय ठाकुर, अर्ण
शुत्ला, संिोष पाल, डॉ. श््वण
ननषाद, रामचंद साहू, मंशाराम
ननम्दलकर, संिराम नारंग सनहि
नरला कांग््ेस कमेटी के पदानधकारी
उपस्सथि रहे। 

र्िा िहरी 
रायपरु। राधास्वामी नगर ननवासी
र्मा लहरी (74) का 25 मई को

ननधन हो गया।
उनका अंनिम
संस्कार 26 मई
को मारवाड्ी
श्मशानघाट मे्
नकया गया। वे

आर्प लहरी, शम्पा गायगोले और
स्समिा बेनर््ी की मािा थी्।  
रािकुिार पांडे 
रायपरु। सोडरा रायपुर ननवासी

रामकुमार पांडे
(55) का 27 मई
को ननधन हो
गया। उनका
अंनिम संस्कार
26 मई को  12
बरे महादेवघाट

श्मशानघाट मे् नकया राएगा। वे
पल्लवी और रस्शम के नपिा एवं
नवीन के चाचा थे। 

िाइि िोटो

प््दीप मिश््ा की कथा...
कि ट्ै्किि पुकिस िे जवान रोड
कि्ीयर िराने िाचार नजर आ रहे है।्
गौरतिब है कि अमिेश््र थाना िे
सामने सोमवार से पंकडत प््दीप कमश््ा
िा एि सपत्ाह ति दो जून ति किव
पुराण िा आयोजन किया गया है।
पंकडत प््दीप कमश््ा िो सुनने भारी संखय्ा
मे ्राजधानी िे अिावा अनय् िहरो ्से
िोग भारी संखय्ा मे ् पहुंच रहे है।्
श््द््ािुओ् िे िथा सथ्ि अमिेश््र
पहुंचने भाठागांव िे अिावा रायपुरा
तथा टाटीबंध िे रास््े रट् तय किया
गया है। ट््ैकिि डीएसपी गुरजीत कसंह
िे मुताकबि अमिे�श््र जाने वािे सभी
माग््ो ् मे ् ट््ैकिि िा दबाव है। सबसे
जय्ादा ट््ैकिि िा दबाव रायपुरा से
अमिेश््र जाने वािे माग्ग पर है। 
सुपारी मकमिंग करने ..
िरने िी किराि मे ्रायपुर पहुंचे थे।
बदमाि घटना िो अंजाम दे पाते,
इसिे पहिे पुकिस ने 72 घंटे िे
ऑपरेिन िे बाद बदमािो ् िो
कगरफत्ार िरने मे ् िामयाबी हाकसि
िी। बदमािो ्िाे पुकिस आठ कदनो ्िी
करमांड पर िेिर पूछताछ िर रही है।
रोहित क े साथ पिली बार आमना-
सामना : पुकिस िे अनुसार राजसथ्ान
िे गैग्सट्र पपप्ू कसंह उि्फ पपस्ा िो

मिेकिया से कनद््ेि कमि रहा था। पपप्ू ने
राजसथ्ान मे ् बैठिर अपने दो गुग््े
मुिेि िुमार, देवेद््् कसंह िो मधय्प््देि
िे रास््े बस से रायपुर रवाना किया।
झारखंड, बोिारो कनवासी रोकहत
सव्ण्गिार दोनो ् बदमािो ् िे दो कदन
पहिे रायपुर पहुंच गया था। पुकिस िे
अनुसार राजसथ्ान से आए बदमािो्
िी रोकहत िे साथ पचपेडी् नािा मे्
पहिी बार मुिािात होती। इसिे पूव्ग
तीनो ् बदमाि इंटरनेट िॉकिंग िे
माधय्म से एि दूसरे िे संपि्फ मे ्थे। 
देर रात पहुंची ट््ेन, नही्...
मे्सवार मकहिा यात््ी और बच््े बहुत
परेिान हो गए। खासिर उन
मकहिाओ ्िो  बहुत परेिानी हुई, जो
इस ट््ेन मे ्अिेिे यात््ा िर रही थी।् 
याम््ियो् के मिए ..
गई है। इसिे साथ ही िॉकपंग िे साथ
याक््तयो ्िो सप्ा िी सुकवधा भी प््दान िी
जा रही है। िोरोना महामारी िे दौरान
रायपुर कवमानति पर बंद हुआ िूड
जोन और आउटिेटस् प््बंधन िी
िोकििो ् िे बाद िािी संखय्ा मे ् खुि
गए है।् कपछिे कदनो ्एयरपोट्ग कनदेिि
और याक््तयो ् ने वहां दो नए
िूड आउटिेटस् िी िुरआ्त िी।
यहां याक््तयो ् िो खानपान िी
सुकवधा कमिेगी। 
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वकनन्र सिाज भी
पहुंचा कथा श््िण करने 
कथा सुनने के वलए रिले विन
वडपट्ी सीएम अरण् साि भी
रिुंचे। उनि्ोन्े कथा िाचक
का िाल ि श््ीफल िेकर
समम्ान वकया। इसके बाि
बाबा तेरा डमर ् डम डम
बाजे सारे जिां मे.्..रर कथा
श््िण करने आए श््द््ालु
झूम उठे। वकनन्र
समाज की माधिी
भी कथा श््िण
करने के वलए
र िुं ची ।
इससे रिले
आ यो ज क
र ि न
खंडेलिाल,
वि िा ल
खं डे ल िा ल ,
मोनू सािू ि बसंत
अग््िाल के रवरिारजनो ्ने
आसंिी की आरती उतारते िुए सि्ागत वकया। 

िाइव इवे्ट

गांि-कसब्े से आने िाले
नए कवियो ्मे ्संभािनाएं

रायपुर। आज की विंिी
कविताओ ्मे ्नए वबमब्

और तेिरो ्के साथ आ रिे
निोवित कवियो ्मे ्बिुत
संभािना िै। िे आज के

गांि, ििर, मिानगर,
आवथ्पकी, सत््ा और

टेकन्ोलाॅजी के जवटल
संबंधो ्को समझकर

बेितर रचनाएं वलख रिे
िै।् यि किना िै कवि

रीयूष कुमार का।
समकालीन विंिी कविता

के विषय मे ्चचा्प करते
िुए उनि्ोन्े आगे किा,

नियुिा कवियो ्की
कविताएं इस तरि की िै,्

वजसे उनि्ोन्े मजबूत मयार
िी िै। उनकी कविता मे्

जो मजबूती िै िो प््भावित
करती िै। नए भारत मे ्ऐसे

कवियो ्की कविताएं
अरने जमीनी यथाथ्प की

मिक के साथ आ रिी िै।्
निोवित किवयत््ी कावय्ा

के वकताब विमोचन के
अिसर रर आयोवजत

संगोष््ी मे ्उनि्ोन्े ये 
बाते ्किी।्  

युिा कवियो ्ने इस िाैरान अरनी
कविताएं भी रेि की।  खैरागढ
की वरलेश््री सािू, धमतरी से
रुजाली रटले और रायरुर से
प््तीक कशय्र ने अरनी
कविताओ ्से श््ोताओ ्को
प््भावित वकया। वकताब विमोचन
मे ्िवरष्् कवि वगरीि रंकज,
व््तलोक मिािर, डॉ.आलोक
िमा्प, संजय िाम, नंिन,
िीलकांत राठक आवि िावमल
रिे। इस अिसर रर अरण्कांत
िुकल्ा, नंिकुमार कंसारी,
डॉ.मिेद््् ठाकुर, वमनि्ाज असि,
बालकृषण् अयय्र, कस्मता
अवखलेि, समीर िीिान,
डॉ.भुिाल वसंि ठाकुर सवित
अनय् की उरकस्थवत रिी। इस
माैके रर कावय्ा ने चुवनंिा
कविताओ ्का राठ वकया। उनकी
‘एक लडकी का वबगड जाना’
और कोरोना काल मे ्मजिूरो ्की
बेबसी रर वलखी कविता को
श््ोताओ ्ने रसंि वकया।

एि िडिी िा 
कबगड जाना...

शसटी इव्ेट

िूर से आए मरीजो ्के वलए
सर्ेिल कैर्, बताई समसय्ाएं

रायपरु। डॉ. भीमराव आंबेडिर समंृकत
कचकितसंािय ससंथत मॉडि बिंड बैिं

सेटंर दंंारा मरीजो ंिी सहायता िे
किए भवयं रकतंदान कशकवर िा

आयोजन किया गया। मॉडि बिंड
बैिं सेटंर और िांचजनयं संतकत

कविास सेवा सकमकत िे सहयोग से
सरगुजा संभाग से आने वािे

जररंतमंद मरीजो ंिे किए िोटा
सटंेकडयम मे ंयह कवशाि रकतंदान

कशकवर आयोकजत हुआ। इस रकतंदान
कशकवर मे ं10 यूकनट रकतं संगंंह किया

गया। िांचजनयं संतकत कविास सेवा
सकमकत िी तरफ से िैिं िा िायंाभार

रवीश गुपतंा और मॉडि बिंड बैिं
सेटंर िी तरफ से डॉ. अकवरि कमशंंा
िी कनगरानी मे ंयह िायंािंंम संिननं
हुआ। रकतंदान कशकवर िी टीम मे ंडॉ.

नागशंंी, डॉ. िुसुमिता, डॉ. सारांश,
डॉ. संसिंृकत, डॉ. संसिंार , नूरानी
खान, कजतेनदंंं यादव, िोमश, हेमा

िशयंि, भूकमिा यादव, शोभाराम साहू
आकद शाकमि रहे। 

रकतंदान कशकवर मे ंइसिे
महतवं िे कवषय मे ंभी
समझाया गया। दूरसथं
कंंेतंंो ंसे आने वािे मरीजों
िी समसयंाएं भी बताई
गई।ं समाजसेकवयो ंने
िहा कि दूरसथं कंंेतंंो ंसे
आए िोगो ंिो इिाज िे
दौरान िई बार बडीं मातंंा
मे ंरकतं िी आवशयंिता
िडतंी है। अकिि
जानिारी नही ंहोने िे
िारण उनहंे ंयहां-वहां
भटिना िडतंा है।
पंंकतिूि मौसम मे ंिई
तरह िी समसयंाएं उनहंें
उठानी िडतंी है। ऐसे में
उनिी सहायता िरने यह
िैिं िगाया गया। िोगो ंने
सवंसफंूतंा रकतंदान किया। 

भटिना िडतंा 
है मरीजो ंिो 

िं. जवाहरिाि नेहर ंिी िुणयंकतकथ िर 27 मई िो कचकितसंा
महाकवदंंािय  मे ंकवशेष आयोजन हुए। इस दौरान मेकडिि िॉिेज िे
पंंभारी अकिषंंाता डॉ.  अरकवंद नेरि दंंारा महाकवदंंािय िे पंंवेश दंंार
िर सथंाकित  िूवंा पंंिानमंतंंी िी पंंकतमा िर मालयंािंाण किया गया। साथ
ही वहां  उिससंथत अनयं कचकितसंा कशकंंिो,ं अकििाकरयो ंऔर
िमंाचाकरयो ंदंंारा शंंदंंा  सुमन अकिंात किया गया। डॉ. अरकवंद नेरि ने
भारत िे सवंतंतंंता संगंंाम और  सवंािीनता िशंंात सवंतंतंं राषंंंं िे
आिुकनि कनमांाण और कविास मे ंपंंथम  पंंिानमंतंंी िंकडत जवाहरिाि
नेहर ंिे महतवंिूणंा योगदान िा उलिंेख किया। नेहर ं जी िी 60वीं
िुणयंकतकथ िर हुए इस आयोजन मे ंकचकितसंा महाकवदंंािय िे
डॉ.कवनीत जैन, डॉ.मंजू कसंह, डॉ.िीिे खोकडंयार, डॉ.कनमंाि वमांा,
डॉ.आभा  डहरवाि, डॉ.सवंाकत िुजूर, डॉ.िीयूष भागंाव, डॉ.उषा जोशी,
डॉ.मंजूिा बेि,  डॉ.अचंाना टोपिंो, डॉ.जोशी, डॉ.जागृकत अगंंवाि,
डॉ.रिंम गहिोत, डॉ.शैिेदंंं  अगंंवाि, ऋतु िौकशि सकहत अनयं
अकििारी व िमंाचारी उिससंथत रहे। 

रायपुर, िंगलिार 28 िई 2024
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िढांई छोड ंचुिे बचंंो ंिी होगी मॉकनटकरंग, अधयंयन से जाेडनंे
होगंे कवशेष पंंयास, िूछा जाएगा कवदंंािय से दूरी िा िारण 

रायिुर। मेकडिि िॉिेज ऑकडटोकरयम में
िढांई छोड ंचुिे बचंंो ंिो िेिर समीकंंा बैठि
आयोकजत िी गई। यहां ििेकटंर, कजिा कशकंंा

अकििारी सकहत कजिे िे कनजी सिंूिो ंिे
पंंाचायंा शाकमि हुए। अटि कबहारी बाजिेयी

सभागंंह मे ंकजिे िे कशकंंा िे अकििार िानून
िे तहत पंंवेकशत कवदंंाकथंायो ंऔर उसिी

समसयंाओ ंिर कवसंंृत समीकंंा हुई। समसयंाओं
िे अंतगंात मुखयं रिं से सिंूि छोड ंचुिे
बचंंो ंिर चचांा हुई। समीकंंा बैठि मे ंडंंॉि

आउट िो िेिर कचंता जाकहर िी गई और
इसे रोिने िे तमाम पंंयासो ंिर चचांा िी गई।

कजिा पंंशासन दंंारा िूरे कजिे िे आंिडे
जुटाए जा रहे है।ं डंंाि आउट कवदंंाकथंायो ंिे

नाम िी जानिारी उििबिं  होने िे बाद
कजिा पंंशासन पंंतयंेि कवदंंाथंंी ति िहुंचेगा

और  उनहंे ंकशकंंा से वािस जोडेगा। ििेकटंर
ने कशकंंा िे अकििार िे तहत पंंवेकशत

कवदंंाकथंायो ंिी िगातार मॉकनटकरंग िे किए
कनदंंेश कदए है।ं कजिा कशकंंा अकििारी ने कजिे

िे तमाम कनजी सिंूिो ंमे ंपंंवेकशत तथा
अधयंनरत कवदंंाकथंायो ंिे आंिडंे और सिंूि

कशकंंा कवभाग दंंारा इन कवदंंाकथंायो ंिी कशकंंा से
जुडंे रखने िे पंंयासो ंिे कवषय मे ंबताया। 

कान्णर
न्यूज निाचार के िाधय्ि से बढा्एंगे वदलचसप्ी 

कवकभननं िारणो ंिे अिावा एि िारण यह भी है कि िई
छातंंो ंिी िढांई मे ंरकंच ही नही ंहोती है। इसिा भी
समािान कनिािने िे किए नवाचार िे तहत कवकवि पंंयोग

किए जा रहे है।ं िढांई िे किए नई
तिनीि अिनाई जा रही है ताकि

छातंं खेि-खेि मे ंसीख सिे।ं
शासिीय सिंूिो ंमे ंभी इस

कदशा मे ंकवशेष पंंयोग किए
जा रहे है।ं बैठि मे ंउन
तिनीिो ंऔर पंंयोगो ंिे
बारे मे ंबताया गया, कजसिे
माधयंम से िढांई से बचंंो ंिो

जोडंे रखा जा रहा है। 
जून अंत तक दावखले 

गौरतिब है कि आरटीई िे अंतगंात
पंंदेशभर िे कजिो ंमे ंिॉटरी कनिािी जा रही

है। राजिानी मे ंअकिितर कनजी सिंूिो ंिे किए िॉटरी
कनिािी जा चुिी है। जहां िॉटरी पंंकंंिया िूणंा नही ंहुई है, वहां मई
अंत ति ये पंंकंंिया िूरी िरनी होगी। इसिे बाद जून माह िा
समय छातंंो ंिो पंंवेश िे किए कदया जाएगा। इसिे िशंंात दूसरे
चरण िी पंंकंंिया शुर ंिी जाएगी। 

जुटाएंगे जानकारी 
कनजी सिंूि संघ िे पंंदेशाधयंकंं राजीव गुपतंा ने कजिा पंंशासन से कनवेदन किया
कि बगैर टीसी हो रहे पंंवेश िो रोिने िा पंंयास किया जाए, कजससे डंंॉि ऑउट
छातंंो ंिे वासंंकवि आंिडंे तथा कवदंंाकथंायो ंिा कशकंंा िे अकििार िानून िे तहत पंंवेकशत
कवदंंाकथंायो ंिी मॉकनटकरंग िी जा सिे। छोटी िकंंाओ ंमे ंबगैर टीसी पंंवेश िा पंंाविान किए
जाने िे िारण सिंूि छोडिंर जाने वािे छातंंो ंिी उकचत जानिारी नही ंकमि िाती है।
समीकंंा बैठि मे ंििेकटंर डॉ.गौरव िुमार, कजिा िंचायत सीईओ कवशंं दीिि,  कजिा कशकंंा
अकििारी कवजय खंडेिवाि एवं पंंाइवेट सिंूि एसोकसएशन िे  पंंदेशाधयंकंं राजीव गुपतंा
तथा िगभग 100 नोडि पंंाचायंा एवं कजिे िे कनजी  सिंूि संचािि उिससंथत रहे। 

जशव महापुराण : अमलेश््र मे् उमड्ी श््ोताओ् की भीड्, मेले सा माहौल

भरी दोपहरी मे् लािो् चले  पैदल, पंडाल मे् भी लगाई छतरी

िेविकल सट्ूिेट्स् ने याद वकए पूि्प प््धानिंत््ी के योगदान 

जब शिव महापुराण कथा सुनने के शिए आए तो संपूण्ण
समप्णण के साथ आएं। आधा-अधूरा समप्णण शकसी काम

का नही् होता है। भगवान शिव के मंशिर मे् कभी भी
नाशरयि नही् फोड्ा जाता है। अगर नाशरयि फोड् शिया, तो

आधा चढ्ाना पड्ता है। धम्ण हमे् और शवश्् को शसखाता है,
शक पानी, पिुओ्, निी मे् भी भगवान है्। 

रायपुर। जीिन मे ्जब जय्ािा कष्् िो
तो भगिान वििजी की रांच बेवटयो ्के
नाम से बेलरत्् चढा्एं। इसके बाि 15

विनो ्के भीतर कष्् िूर िो जाएगा।
वििमिारुराण कथा िाचक रं. प््िीर

वमश््ा ने ये बाते ्सोमिार को किी।्
प््िचन के वलए कथा सथ्ल अमलेश््र

मे ्4 लाख लोगो ्के वलए बनाए डोम
भी छोटे रड ्गए। नजारा यि था वक

अलग से लगाया गया रंडाल भी खाली
निी था। गम््ी के कारण रंडाल मे ्बैठी

मविलाओ ्ने भरी िोरिरी मे ्छतरी
लगाई। इसके रिले लोगो ्ने रैिल

चलने के बाि कथा सथ्ल रिुंचने के
वलए नाले भी लांघे। 

हिेशा सिप्पण रखे्
समर्पण विषय रर श््द््ालुओ ्को

भगिान विि की मविमा बताते
िुए मिाराज ने किा वक समर्पण
मे ्विखािे का कोई काम निी्
िै। विखािा करके भगिान
विि को चढा्या गया फूल
सि्ीकार निी ्िोता िै। जब
िम रूण्प समर्पण से उनि्े ्कुछ
भेट् करते िै,् तो िे खुि
सि्ीकार कर लेते िै।् समर्पण

का मतलब मंविर मे ्जाकर
बैठना निी ्िोता िै। जब

िम मंविर मे ्बैठे तो
िमे ्यि निी ्मालूम
िोना चाविए वक
आस-रास कय्ा िो
रिा िै। विि भकक्त

मे ्िी डूब जाना
चाविए। आस-रास

घवटत घटना को भगिान
विि िेखते रिे िै।् आरके

जीिन के सभी िुखो ्को ररमातम्ा
के चरणो ्मे ्छोड ्िे।् ऐसा करके आर समवर्पत िोतेे िै।् 

विश््ास रखने पर 
विलता है फल 

देखा यह जाता है ंकि किता नशे
मे ंडूबा है तो बचंंा भी उसमें
डूबने िा पंंयास िरता है।

भगवान शंंीरामचंदंं िे
किता दशरथ रोजाना
कशवकिंग िा कनमांाण

िरने िे बाद िूजा िरते
थे। हम जब िही ंजाते हैं
तो संिलिं िेिर जाते हैं

कि अिना भिा हो बािी िा
नही,ं िर भगवान राम सभी

िा भिा िेिर जाते थे। कवशंंास
रखिर िाम िरने से भगवान

फि जररं देते है।ं  

जिला प््शासन और जनिी स्कूलो् के सहयोग से दोबारा कराएंगे दाजिला 
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रसटी इवेटं
िाड्ावक्क की जगि करे्
सम्ाि्ावक्क, बचेगा समय

रायपुर।  रुिाओ् को लक्््र प््ाम्पत के
हलए माग्यदश्यन किने बढ्ते कदम
संस्था की ओि  से शिीद स्मािक

भिन मे् ‘छू लो आसमान’ कार्यशाला
का आरोजन हकरा  गरा, हजसमे्

बड्ी संख्रा मे् हिहभन्न क््ेत््ो् की
पढ्ाई कि ििे छात््  शाहमल िुए।
इस दौिान एक्सपट्य ने बतारा हक

बदलते समर के साथ अब
हिद््ाह्थयरो्  को िाड्यिक्क किने की

जगि स्माट्यिक्क किना चाहिए।
इससे सफलता हमलने की

संभािनाएं बढ् जाती िै्। कॅहिरि
काउंहसहलंग ि कॅहिरि गाइडे्स
औि मोहटिेशन पि  चच्ाय किने
बसंत िोििा, आईपीएस एमएल

कोटिानी समेत सैरद फाहजल
शाहमल िुए।  बसंत िोििा ने किा,

हिद््ाह्थयरो् को अपना लक्््र प््ाप्त
किना िै,  तो एकाग््ता लानी िोगी।
इसके अलािा आईपीएस कोटिानी
ने शासकीर एिं प््शासकीर  हिषर

पि माग्यदश्यन हदरा। सैरद  फाहजल
ने बतारा, पढ्ाई मे् हकस तिि

स्माट्य िक्क कि के अपना समर
बचा सकते िै्।

कार्यशाला  मे् स्टूडे्ट्स को
बतारा हक िि कोई अपने
जीिन मे् कुछ बढ् किने का
सोच ििा  िै, लेहकन सोचने से
केिल सफलता निी् हमलेगी।
सोच औि हिचाि के आगे
बढ्कि उन  पि कार्य किना
िोगा। 10िी् औि 12िी् के बाद
हकसी भी क््ेत्् मे् की पढ्ाई  कि
आगे बढ्ा सकता िै।
आईपीएस औि आईएएस की
पढ्ाई से समाज औि देश के
हलए बेिति  कार्य हकरा जा
सकता िै। जो अपनी मंहजल
की औि बढ्ता जाता  िै,
उसका इंहतिान औि  कहठन
िोता जाता िै। कई बाि िि
अपने इम्बतिान मे् पास िो
जाता िै पि कई बाि  हनजी
कािण की िजि से उसे
असफलता प््ाप्त िोती िै। 

आगे बढ्ने का
एकमात्् िास््ा पढ्ाई 

समाज इवेटं

आसन व धय्ान काय्ाशाला
हमले िनाव प््बंरन के हिपस् 

रायपरु। वय्सक्ितव् हनमा्ाण के आरार
पर िी पहरवार, समाज और राष््््

हनमा्ाण की पहरकलप्ना िो सकिी िै।
वय्सक्ितव् हनमा्ाण हकसी भी उम्् मे्

और कभी भी शुर ्हकया जा सकिा
िै। उसका लाभ भी हमलना िै। इस

हलिाज से वय्सक्ितव् हनमा्ाण के हलए
पाठशाला मे ्हकशोर एवं युवा काल मे्

प््वेश हमल जाए िो जीवन की हदशा
बदल जािी िै। इसके हलए संसक्ारी
युवा पीढी के हनमा्ाण से राष्््् हनमा्ाण
संभव िै। इसके हलए सेवा, संयम,

सव्ाधय्ाय व सारना की अहनवाय्ािा
का बोर िोना चाहिए। यि बाि युवा

प््कोष्् प््भारी आशीष राय ने किी।
इसके आगे उनि्ोन्े किा, अहखल

हवश्् गायि््ी पहरवार के  संसथ्ापक
पं. श््ीराम शमा्ा आचाय्ा ने सैकडो ्वष्ा

पिले िी युग हनमा्ाण और 
वय्सक्ितव् हनमा्ाण के हवषय मे ्लोगो्

को जागरक् हकया था।

मीहडरा प््भािी प््काश
हनगम ने बतारा, गारत््ी
पहििाि ने बच््ो् के
ग््ीष्मकालीन अिकाश का
सदुपरोग किते िुए उन्िे्
संस्काििान बनाने के
उद््ेश्र से व्रम्कतत्ि हनम्ायण
रुिा हशहिि का आरोजन
गारत््ी  प््ज््ा पीठ तेलीबांधा
के पास म्सथत सामुदाहरक
भिन मे् हकरा। रिां 80
बालक-बाहलकाएं शाहमल
िुए। जिां स्िस्थ ि
संस्काि से जोड्ते िुए
जीिन जीने  की कला का
प््हशक््ण हदरा गरा। हशहिि
का शुभािंभ देि  आह््ान,
माल्राप्यण एिं दीप
प््ज्््िहलत किके हकरा
गरा।

80 बालक
बाहलकाएं शाहमल 

समसंयाएं सुलझाने वंयवसंथा बनाने के बाद लोगों का बढंा समाज के पंंजत भरोसा

समाज कर रहा काउंजसजलंग, संवर रहे जबखरे पजरवार
पंंी वेजडंग शूट सजहत अनंय आडंबर पर हो रहा जुमंााना

बदलते समय के साथ सभी
समाज मे ंपररवार रवघटन
बडीं समसयंा बनी हुई है।

सास-बहू के मनमुटाव और
हर छोटी बातो ंपर झगडों ंको
लेकर अब पररवार रबखरने
लगे है,ं इसरलए अब सभी

पंंमुख समाजो ंमे ंरवशेष
नयंाय वयंवसथंा बनाई गई है,

रजसमे ंपररवार की
काउंसरलंग कर उनहंे ंसंवारने

का काम रकया जा रहा है। 

जमीन सेे जुड्े मामले भी 
अहखल भारिीय कुम््ी मिासभा के  राष््््ीय
प््वकि्ा ने डॉ. हजिेद््् हसंगरौल बिाया हक
छत््ीसगढ ्के सभी  हजले मे ् नय्ाय प््मुख
हनयुकि् हकया गया िै। सामाहजक नय्ाय के
हलए लोगो ्को लंबा इंिजार भी निी ्करना
पड ्रिा िै। जैसे िी समाज को हशकायि
हमलिी िै, पदाहरकारी काउंसहलंग की
प््ह््िया शुर ् कर देिे िै।् महिला के हलए
अलग से हवंग बनाई गई िै।  काउंसहलंग के
साथ समाज भी नय्ाय पूरी पारदहश्ािा के
साथ करिा िै। यिी वजि िै हक अब
समाज  मे ्पहरवार के साथ जमीन से जुड्े
मामले भी आने लगे िै।् 

50 से अडधक पडरवार को टूटने से बचाया 
बीते  कुछ सालो् मे् रुिा पीढ्ी मे् शादी के बाद तलाक औि जमीन

ि संपह््त को लेकि  मामले बढ् गए िै्। न्रार के हलए लोग
थाने, कोट्य के चक््ि लगा ििे िै्।  कान्रकुब्ज ब््ाह्मण

समाज ने सामाहजक न्रार ि पंचारत का गठन हकरा,
हजसमे्  संबंहधत समाज के पदाहधकािी, पहििािो्

मे् िोने िाले हििाद की सूचना हमलते  िी
उनके रिां पिुंचकि काउंहसहलंग किते िै्।
मामले घि पि िी सुलझाए जा ििे  िै्, ताहक

समाज औि पहििाि की बदनामी न िो।
समाज के सदस्रो् ने बतारा हक  समाज की इस

पिल से लोगो् को न्रार हमल ििा िै। आह्थयक
नुकसान भी निी् िो  ििा िै। काउंसहलंग कि सालभि मे्

50 से अहधक पहििाि को टूटने से बचारा िै। 

कुम््ी समाज ने िीजे पर लिाया प््डतबंध 
समाज  नए हनरम बनाने के साथ इसका कड्ाई से

पालन भी कि ििा िै। सि्य कुम््ी समाज  ने डीजे पि
प््हतबंध लगारा िै। समाज को हशकारत हमलने रा हफि
जानकािी हमलने पि  स्ित: िैधाहनक काि्यिाई की जा
ििी िै। पहििाि पि दंड लगाने के हलए कुछ समर के

हलए समाज के कार्यक््मो् से भी बािि हकरा जा ििा िै।
कठोि हनरमो् के कािण  अब रुिा िग्य समाज की
संस्कृहत औि पिंपिा को अपनाने लगे िै्। इसके

अलािा  अग््िाल समाज के कार्यकाहिणी सदस्र रोगेश
अग््िाल ने बतारा हक समाज सनातन  धम््ो् के संस्कृहत
औि पिंपिा के अनुसाि हििाि किने पि जोि देने का

काम कि  ििा िै। उन्िो्ने बतारा हक समाज की
कुिीहतरो्, हिकृहतरो् औि आडंबि पि िोक  लगाने

रुिाओ् को भी समाज से जोड्ना जर्िी िै।

पडरवार को जान सके ्इसडलए 
शादी से पिले िी काउंडसडलंि
रुिा  िग्य मे् शादी के बाद मामूली झगड्े के कािण पहििाि
टूटने को लेकि मामले  समाज मे् बढ्े िै्, इसहलए अब
संभागीर अग््िाल मिासभा शादी से पिले िी दोनो्  पहििाि
के सदस्रो् का काउंहसहलंग कि ििा िै। ताहक एक-दूसिे
पहििाि को  अच्छे से जान औि समझ सके् औि बाद मे्
हिघटन की म्सथत हनह्मयत न िो। समाज के इस प््रास से
पाहििाहिक झगड्ो् के मामले मे् कमी आई िै। समाज के
निेश सुल्ताहनरा, अक््र अग््िाल, सुदेश मुिािका,
ओमप््काश अग््िाल, उमा  बंसल सभी हिश्तो् के बािे मे्
जानकािी ले ििे िै्। सब्मेलन मे् आने  िाले िि रुिक-रुिती
औि उनके पहििाि की काउंहसहलंग कि ििे िै्, उनके मन
औि  पसंद को जान ििे िै्। उनके हिसाब से उनके हिश्ते के
बािे मे् बता ििे िै्।  रि सब िे हनशुल्क कि ििे िै्। 

संस्कृति और परंपरा अनुसार तििाह
हसंधी  समाज ने आडंबि पि िोक लगाने के हलए मृत्रुभोज
पि िोक लगाई िै। इस बाि समाज  ने प््ी-िेहडंग शूहटंग

निी् किने की अपील की थी,
हजसका असि समाज के

रुिाओ्  पि भी देखने
को हमला िै। समाज
के हदनेश कुमाि
अठिानी ने बतारा,
इस बाि  रुिाओ् ने

संस्कृहत औि पिंपिा
अनुसाि हििाि हकरा।

हफजूलखच््ी को कम हकरा
िै। इसके अलािा हजन लोगो् ने हनरमो् का उल्लंघन हकरा
उन्िे् दंड भी हदरा जा ििा िै। इससे अब रुिा िग्य भी
समाज के हनरमो् का पालन कि ििे िै्। 

रायपरु। समाज का
मानना िै हक
काउंसहलंग वय्वसथ्ा
बनाने के बाद लोगो ्का
समाज से भरोसा बढा्
िै। अब कोि्ा और
पुहलस िक मामले
निी ्जा रिे िै।् समाज
स््र पर लोगो ्को
उहचि नय्ाय हमलने
लगा िै,  हजससे  दोनो्
पक्् संिुष्् िै।  िहरभूहम
ने हवहभनन् समाज से
बािचीि की। 

धमंम लाइव

रकि्दान पश््ाि िोगा अनन्दान
हनकलेगी कंवररामी की झांकी

िारपुि। संत कंिििाम सेिा
संकल्प सहमहत द््ािा स्थानीर हसंधु

पैलेस शंकि नगि मे् एक हदिसीर
हिशाल मेले का आरोजन हकरा जा

ििा िै। 2 जून िहििाि को रि
आरोजन िोगा।  इसके सफल
आरोजन के हलए तैराहिरो् को

अंहतम र्प देने के हलए एक हिशेष
मीहटंग आरोहजत की गई औि

सहमहत प््मुख को प््भाि हदरा गरा।
आरोजन के मीहडरा प््भािी हकशोि

आिूजा नेबतारा हक इस शुभ
अिसि पि अमिािती मे् म्सथत संत
कंिििाम की प््मुख दिबाि से सभी
प््मुख संत भक्तो् को आशीि्ायद देने
हिशेष र्प से उपम्सथत ििे्गे औि
ििां की भजन मंडली द््ािा भजनो्

का गारन िोगा। इस हिशेष हदन
शाम 4 बजे से अन्नदान, 5 बजे
कंिि की शान मे् संगीत संध्रा

सब्मान समािोि, 7 बजे एसएसडी
महिला मंडल द््ािा भजनो् का

प््स््ुतीकिण, 8 बजे अिदास औि
भोग, 9 बजे कंििधामी की झांकी

औि संबोधन, 10 बजे से भजन
संध्रा औि अंत मे् हिश्् शांहत के

हलए पल्लि के साथ प््साद हितिण
का कार्यक््म िोगा। 

इस कार्यक््म मे् अमिािती के
सांई िाजेश लाल साहिब, शदाणी
दिबाि के निमे पीठाधीश संत
रुहधष््ि लाल, देिपुिी दिबाि से
अब्मा मीिा देिी, चकिभाटा से
संत लालदास, छग साधु समाज के
अध्रक्् मनोिि लाल उदासी सांई
जल कुमाि मसंद संतो् को हिशेष
र्प आमंह््तत हकरा गरा िै। साथ
िी हसंधी समाज के सभी पंचारतो्
के मुखीगण औि गणमान्र
नागहिक भी उपम्सथत ििे्गे।
प््ोजेक्ट मीहटंग मे् कार्यक््म
संरोजक एिं अध्रक्् अहमत
जीिन सहित मिासहचि पिन
प््ीतिानी, उपाध्रक्् िाजू ताििानी,
िहिष्् सलािकाि सुधामचंद
भागिानी, िासुदेि जीिन,
िाजकुमाि सोनी, प््िलाद
शादीजा, प््ताप थाििानी सहित
महिला हिंग की िीणा लालिानी
औि टीम ने भागीदािी दज्य
किाई। मंच संचालन िाजनांदगांि
के एंकि मिेश मटलानी किे्गे।  

दूसिे हजलो् से भी
आएंगे भक्तगण 

नवोदय के डवद््ाथ््ी व डशक््क 7 डदनो ्तक
एक साथ नए तरीके से ग््िण करेि्े डशक््ा

20 प््देशो ्के 20 डजलो्
से छात््ो ्का चयन 
नई  िाष््््ीर हशक््ा नीहत के तित
एक्सपेहिएंहटरल लह्नि्ग के इस
इनोिेहटि  कार्यक््म मे् भाित के 20
प््देशो्  के 20 हजलो् से चरहनत
प््हतभागी अपने  जीिन की
सृजनशील रात््ा से गुजिे्गे, जो
लौटने पि अपने-अपने  प््देशो् मे्
दूसिे िजािो् बच््ो् मे् इन मूल्रो् का
प््सािण किे्गे। छत््ीसगढ सहित
भाित के िजािो् चरहनत हशक््क औि
बच््े सीखने की एक  अनोखी
रादगाि रात््ा से गुजिे्गे, जो मूल्रो्
को सी्चने मे् एक  कािगि साहबत
िोगा। बच््े आसान तिीके से चीजो्
को सीख सके् औि सीखा िुआ उन्िे्
लंबे समर तक राद ििे, इसहलए रि
प््रोग हकरा जा ििा िै। 

रायपुर।  गुजराि मे्
आयोहजि राष््््ीय
एकस्पेहरएंहियल
लहन्िग् प््ोग््ाम मे्

रायपुर से पीएम श््ी
सक्ूल जवािर नवोदय

हवद््ालय माना के दो
छाि्् और एक  हशक््क
हिसस्ा लेग्े। बीिे

हदनो ्हजला
स््रीय राष््््ीय

प््ेरणा
काय्ाि््म  का
आयोजन हकया

गया था। इसमे्
रायपुर हजले के 1,255

प््हिभाहगयो ्मे ्से
चयहनि छाि्् नमन

जूडनयर इंजीडनयर भत््ी
के प््वेशपत्् िुए जारी

रायपुर। कम्यचािी चरन आरोग (एसएससी) की ओि से
जूहनरि इंजीहनरि (जेई) भत््ी पेपि-1 एग्जाहमनेशन के हलए
एडहमट काड्य जािी कि हदए गए िै्। एडहमट काड्य ऑनलाइन
माध्रम से िीजन िाइस िेबसाइट पि उपलब्ध कििाए गए िै्,
जिां से आप इसे डाउनलोड कि सकते िै्। प््िेश पत््
डाउनलोड किने के हलए आपको िहजस्ट््ेशन आईडी, िोल

नंबि एिं अन्र हडटेल दज्य
किनी िोगी। पिीक््ा की शुर्आत
5 जून से िोगी। जो भी अभ्रथ््ी
इस भत््ी पिीक््ा मे् शाहमल िोने
जा ििे िै् िे ध्रान िखे् हक
एग्जाम के हदन एडहमट काड्य
एिं एक िैहलड पिचान पत््
जैसे-आधाि काड्य, पैन काड्य,

िोटि आईडी काड्य, ड््ाइहिंग लाइसे्स, पासपोट्य मे् से एक
अहनिार्य र्प से साथ लेकि जाएं ताकी आपका िेहिहफकेशन
िो सके। हबना पिचान पत्् एिं प््िेश पत्् के आपको पिीक््ा
िॉल मे् एंट््ी निी् दी जाएगी। एसएससी जेई भत््ी 2024 एडहमट
काड्य डाउनलोड किने के हलए सबसे पिले आहधकाहिक
िेबसाइट ssc.gov.in पि जाएं। इस भत््ी के माध्रम से
जूहनरि इंजीहनरि (हसहिल, मैकेहनकल एिं इलेक्ह््टकल) के
हिक्त पदो् पि हनरुम्कतरां की जाएंगी। पिीक््ा का आरोजन 5 से
7 जून तक हकरा जाना िै। भत््ी से जुडी हिस््ृत हडटेल के हलए
अभ्रथ््ी ऑहफहशरल िेबसाइट पि हिहजट कि सकते िै्। 

ठाकुर और बाहलका आहशका हसंि ठाकुर वडनगर गुजराि  सस्थि
प््ेरणा संसथ्ान पिुंच चुके िै।् इसके  साथ जीव हवज््ान की वय्ाखय्ािा

अपणा्ा ह््िपाठी भी शाहमल िै।्  एक सपि्ाि के लहन्िग् प््ोग््ाम मे ् प््हिभागी
एक नए िरीके से हशक््ा ग््िण करेग्े, हजसमे ्उनि्े ्9 वैलय्ूज के  मॉड््ूल पर

आराहरि ह््ियाकलाप कराए जाएंगे। ये 9 वैलय्ूज  सव्ाहभमान और  हवनय, शौय्ा और
सािस, पहरश््म और समप्ाण, करण्ा और सेवा, हवहवरिा और  एकिा, सतय्हनष््ा और

शुहचिा, नवाचार और हजज््ासा, श््द््ा हवश््ास, सव्िंि््िा और कि्ावय् िै।् 

राषंंंंीय
लरनंिगं पंंोगंंाम
के तहत पंंयोग
गुजरात मे ंहोगा

आयोजन 

रैंप पर उतरीं पंलस साइज माॅडलंस... कहा-खूबसूरती नजजरए में
खुद से पंयार करें, आप जैसे हैं संवयं को वैसे ही संवीकारना सीखें 
जेसीआई ने पल्स साइज मडिलाओ ्के डलए रखी फैशन प््डतयोडिता, राजय्भर से शाडमल िुई ्मडिलाएं 

रायपरु। संगठन द््ारा पल्स
साइज महिलाओ ्के हलए

फैशन प््हियोहगिा रखी गई थी।
सोमवार शाम शाहमल िुई यि

प््हियोहगिा देर राि िक चली।
इसमे ्प््देशभर से आई

महिलाओ ्ने हिसस्ा हलया।
संगठन सदसय्ो ्ने किा, िम

मानिे िै ्हक िर मनुषय् अनूठा िै
और कोई भी दूसरे से कम निी्
िै। इस िेजी से बदलिे दुहनया
मे ्हवशेष रप् से महिलाओ ्के

बीच फैशन और खूबसूरिी को
लेकर मापदंड हनरा्ाहरि कर

हदए गए िै।् महिलाएं पृथव्ी पर
जीवन और ऊजा्ा का स््ोि िै,्

उनि्े ्हकसी हवशेष मापदंड मे्
बांरना उहचि निी ्िै। 

खूबसूरती देखने
वाले के नजररए में
होती है। आप जैसे
है,ं सवंयं को वैसे ही

सवंीकार करना
सीरखए। यह संदेश

पलंस साइज मॉडलसं
के रलए रखी गई

पंंरतयोरगताओ ं
के माधयंम से

जेसीआई दंंारा देने
की कोरशश की गई। 

नए मानक सथ्ाडपत करे ्
एक्सेल प्लस सुपिमॉडल-2024 का

आरोजन जेसीआई िारपुि िाइस हसटी
द््ािा हकरा गरा। फैशन इंम्सटट््ूट
एफडीसीए का भी इसमे् सिरोग
ििा। इस दौिान हिशेषज््ो् द््ािा

फैशन हटप्स भी हदए गए।
उन्िो्ने किा, फैशन औि

लाइफस्टाइल मे् नए मानको् को
स्थाहपत किना आिश्रक िै।

अपने कौशल औि िचनात्मकता
को बढ्ाएं। सकािात्मक पहिित्यन

लाने के हलए नेतृत्ि हिकास का
अिसि सभी को हमलना चाहिए।  

इंडियन से लेकर फय्ूजन पडरधान 
कार्यक््म मे् महिलाएं हिहिध पहिधानो् मे्

नजि आई्। भाितीर पहिधानो् से
लेकि फ्रूजन पहिधान संग

उन्िो्ने िै्पिॉक हकरा। इस
दौिान उनका उत्साि औि
आत्महिश््ास देखने लारक
ििा। िेरि स्टाइल से लेकि
गिनो् का भी बेिति
कॉम्बबनेशन देखने काे हमला।

कोई दुल्िन के र्प मे् नजि
आरा तो हकसी ने साड्ी को

अलग-अलग तिीके से कैिी हकरा।  

28052024-Rai-06_Layout 1  5/28/2024  12:59 AM  Page 1



ओवरसाइज सट्ेटमे ् नथ: इस
हरलर् रे ् अहदहत िाव िैदिी एक
ओविसाइि सट्टेरे ्नथ पिन ेिएु निि आ
ििी  िै।् नथ रे ्कवेल एक ओि 3 छोट ेरलू
बन ेिै,् िो इस ेबोिहेरयन लकु द ेिि े  िै।्
आप इस नथ हडिाइन को अपनी शादी के
हलए तयैाि किा सकती िै।्

जडी् हईु मीडडयम साइज नथ:
रनीषा  कोइिाला रीहडयर साइि नथ पिने
निि आ ििी िै।् य े दोनो ्िी नथ हडिाइन
बिेद खबूसिूत िै।् खासकि अगि आपके
रसे की शपे गोल ि ैऔि  आप बड़ी् नथ
निी ् पिनना चािती िै,् तो य े हडिाइन
आपक ेहलए पिरतेट् ििन े वाल ेिै।्

तिटी स्पोर्ि्स

ज्योतिष शास््््

सीगनयर विंग में अजंगुन व
सुरगभ, जूगनयर में आयंगन
और समाया बने गवजेता  

रायपुर। िािधानी टेबल टेहनस संघ हिला
िायपुि द््ािा 25 से 26 रई तक सप््े शाला टेबल
टेहनस िाल, बूढा्पािा रे ्आयोहित  सव्. ज््ान
चंद लुहनया सर्ृहत-  ह््दतीय िायपुि हिला
रंथली लीग टेबल टेहनस प््हतयोहगता-2024
संपनन् िुई। उतत् प््हतयोहगता के संबंध रे ्संघ
के सहचव हवनय बैसवाड़े ने िानकािी दी हक
सीहनयि पुरष् एकल वग्म रे ् अि्मुन रलि्ोि््ा,
सीहनयि रहिला एकल वग्म रे ्सुिहभ रोदी, सब
िूहनयि अंडि 15 वष्म बालक एकल रे ्आय्मन
हसंि तथा बाहलका एकल वग्म रे ्सराया पांडे
हविेता बने| प््हतयोहगता के सरापन एवं
पुिसक्ाि हवतिण सरािोि के रुखय् अहतहथ
छत््ीसगढ ओलंहपक संघ के उपाधय्क्् शिद
शुतल्ा ििे। रंच पि छत््ीसगढ टेबल टेहनस
संघ के उपाधय्क्् प््दीप िोशी, सहचव हवनय
बैसवाड़े  एवं रुखय् हनणा्मयक अिीत बनि््ी
उपकस्थत थे| इस अवसि पि अंतिा्मष््््ीय
अंपायि प््वीण हनिापुिे, कोड्ागांव हिला के
सहचन हरश््ा, हवनोद पटेहिया, कु. िया सािू,
ह््पया चावड़ा, िािेश हसंि, अंिना चौिान,
एनआईएस. कोच अशराक, हितेश रलि्ोि््ा
एवं अनय् सदसय्गण, प््हशक््कगण, हखलाड़ी् व
पालकगण उपकस्थत थे|   

रायपुर, मंगलिार, 28 मई 2024 03haribhoomi.comहेल्थ-ज्योवतष & स्पोर्स्स

स�्टाइल ही नही,् जरर्त के रहसाब से
रिजाइन रकए होते है ्खूबसूरत हैि्बैग
मरहलाओ ्के जीवन का
एक अहम रहसस्ा बैग भी
है। ऑरफस जाना हो,

बाजार या  पाट््ी आरद मे,् ये
हमेशा आपके पास होते है।् ऐसे
मे ्कई मरहलाओ ्को तरह  तरह
के बैग खरीदने का तो शौक
होता है लेरकन उन�्हे ्उस बैग की
खूरबयां नही ् पता होती।् अगर
आप हर बैग के टाइप और
स�्टाइल को समझ ले ्तो आपको
पता  िलेगा रक दरअसल, हर
बैग का अपना एक नाम है और
इसकी जरर्त भी खास िीजो ्के
रलए रकया जाता है।  मसलन,
रबजी रहती है ्और बहुत सारा
सामान कैरी करना है तो  टोटे
बैग आपके रलए काफी काम का
होगा, जबरक मूवी या रेस�्त््ां जा
रही है ् तो क््ॉसबैग या क�्लिर से
भी काम िल जाएगा। इस तरह
नाम और रिजाइन को
समझकर  आप उनका सही
इस�्तेमाल कर सकती है।् आज
हम बता रहे है ्उन पॉपुलर हैि्
बैग रिजाइन के बारे मे,् रजन�्हे्
मरहलाएं काफी पसंद करती है्
लेरकन अरधकतर  मरहलाएं
इनका नाम नही ्जानती।्

इन कारणो् से सास को पसंद नही्
आती अपनी बहु, आवखर कैसे
रोके् इस वरश्ते मे् कोल्ि िार!

ब््ैड् चुनने से पहले जान ले ्इनके नाम और इस�्तेमाल का तरीका

सास-बहू का ररशत्ा, एक ऐसा ररशत्ा है जो सभी घर
मे ् आमतौर पर रववारदत ही होता है। यह एक एसा

ररशत्ा है रजसमे ्जब दोनो ्आपस मे ् रमल कर
रहते है ्तो पूरा पररवार खुशहाल रहता है। अगर

सास-बहू मे ्झगडा्  होता है तो पूरा पररवार
परेशान रहता है। घर मे ्कलह होती है। इसके पीछे
एक  बडी् वजह है इस ररशत्े मे ्सामंजसय् न होना।
साथ ही दोनो ्तरफ से की गई  गलरतयां इस ररशत्े
को और खराब कर देती है। पर आज हम आपको
कुछ रटतस् देग्े  रजसकी मदद से आप इस ररशत्े

को खुशहाल बना सकते है।्
वरश्ते की करे् कद्् मजबूत हो्गे वरश्ते  

हिशत्े  की कद्् न किना, हकसी भी हिशत्े को खिाब कि
सकता िै। यिां भी यिी िोता िै।  बिू को सास बनने की
कोहशश निी ्किनी चाहिए औि सास को बिु को कंरट््ेबल
िोने का रौका देना चाहिए। हसर्फ सास को िी निी ्बकल्क
बिू को भी अपनी  हिमर्ेदािी सरझनी चाहिए औि हिशत्े को
रिबूत बनाने की कोहशश किनी चाहिए। सास  को भी
अपने बिू को बेटी की तिि पय्ाि किना चाहिए औि बिू को
अपनी सास को  रां िैसी इज््त देनी चाहिए।
हर बात पर विकायत करना 

कई  बाि एसा िोता िै हक सास-बिू छोटी-छोटी बातो ्पि
आपस रे ्लड़ ्िाती िै।्  उसके बाद दोनो ्आपस रे ्बात-
चीत किना बंद कि देती िै, दोनो ्एक दूसिे से  गुसस्ा िो
िाती िै।् ऐसे रे ्आप याद िखे ्हक हकतनी भी लड़ा्इयां तय्ो्
ना िो  आपस रे ्बात किना बंद निी ्किना चाहिए। िरेशा
एक-दूसिे से बात किते ििे।्
एक-दूसरे से सलाह लेकर काम करना  

बिू  को छोटी-छोटी योिनाओ ्के बािे रे ्सास से सलाि
लेना चाहिए। इससे सास को  अपनेपन का एिसास िोगा तो
हरि वो अपना हवचाि आपके साथ साझा किेग्ी। इस तिीके
से दोनो ्का हिशत्ा रिबूत िोगा। अपनी सास को अपनी रां
की तिि समर्ान किे।्  िब आप अपनी सास से बात किे ्तो
अपनी रां सरझ कि किे।् इसके आलावा उनके  सव्ासथ्य्
का भी धय्ान िखे।्
नई एक्टटविटी मे् करे् िावमल  

नई  पीढी् अपने कार रे ्सास को शाहरल किे ्उनि्े ्नई-नई
िगि पि बािि घुराएं।  अपनी सास को डांस, योगा, सोशल
रीहडया का इस््ेराल किना हसखाएं। रंहदि,  पाल्मि किी ्भी
िाएं तो अपनी सास को साथ लेकि िाएं। इससे उनि्े्
अचछ्ा  लगेगा। हरि वि बिू बेटी रे ्रक्फ निी ्किेग्ी। इस
तिि आप दोनो ्खुशी से एक  दूसिे के साथ िि सकती िै।्

वैरदक जय्ोरतष मुतारबक ग््ह एक
रनर््ित  अंतराल पर गोिर करके
युरत का रनमा्सण करते है।् रजसका
असर मानव जीवन और  रवश्् पर
देखने को रमलता है। आपको बता दे्
रक शुक्् ग््ह अभी वृष रारश मे्
भ््मण कर रहे है ्और वही्
31 मई को ग््हो ्के
राजकुमार बुध ग््ह
वृष रारश  मे ्प््वेश
करने जा रहे है।्
रजससे इन दोनो्
ग््हो ्की युरत वृष
रारश मे ् बनने जा
रही है। रजससे कुछ
रारशयो ्का भागय् िमक
सकता है। साथ ही धन-
दौलत  मे ्बढो्तरी हो सकती है। 
मेष रावि 
इस रारश के लोगो ्के रलए शुक्् और
बुध की युरत लाभकारी सारबत हो
सकती है कय्ोर्क यह  युरत आपकी
रारश से धन और वाणी भाव पर बनने
जा रही है। इसरलए इस समय आपको
समय- समय पर आकसस्मक धन की
प््ासत्त होगी और धन लाभ की सस्थरत
बनेगी। नौकरी  पेशा जातको ्को रकसी
दूसरी कंपनी से अचछ्ा ऑफर रमल
सकता है। वही ्जो  वय्ापारी वग्स है
उनको इस समय उधार धन वापस
रमल सकता है। अगर आप  बैर्कंग,
माक््ेरटंग, मीरिया या बुध ग््ह से जुडा्
काय्स- वय्वसाय करते  है,् तो आपको
इस अवरध मे ्अचछ्ा लाभ हो सकता है।
कन्या रावि 
शुक््  और बुध का संयोग कनय्ा रारश
के जातको ्को शुभ फलदायी रसद्् हो

सकता है।कय्ोर्क यह संयोग आपकी
रारश से भागय् सथ्ान पर बनने जा रहा
है। इसरलए इस  समय आपको
रकसम्त का साथ रमल सकता है। साथ
ही इस अवरध मे ्वैवारहक और

पाररवाररक जीवन अचछ्ा
रहेगा और सभी

सदसय्ो ्के बीि
आपसी प््ेम

बना रहेगा।
वय्ापारी नई
योजनाएं
बनाएंगे,
रजससे

वय्ापार का
रवस््ार होगा

और वय्ापाररक
साख भी बढ्ेगी। साथ ही

इस अवरध मे ्आप रकसी धारम्सक या
मांगरलक काय्सक््म  मे ्शारमल हो
सकते है।् साथ ही देश- रवदेश की यात््ा
पर जा सकते है।्
मकर रावि 
शुक्् और बुध की युरत मकर रारश के
जातको ्के रलए लाभप््द सारबत हो
सकती है कय्ोर्क यह  युरत आपकी
रारश से पंिम भाव पर बनने जा रही
है। इसरलए इस समय आपको संतान
से  जुडा् कोई शुभ समािार प््ातत् हो
सकता है। साथ ही इस दौरान आपकी
खुरशयो ् मे ्वृर््द होगी और मानरसक
शांरत रमलेगी। वही ्इस समय आपको
समय- समय पर  आकसस्मक
धनलाभ के भी योग बनेग्े। साथ ही
आपकी इचछ्ाओ ्की पूरत्स होगी। वही्
अगर आपका प्े्म संबंध िल रहा है
तो आपको उसमे ्सफलता रमल
सकती है।

वैहदक जय्ोहतष अनुसाि िून के रिीने रे्
रान- समर्ान के कािक सूय्म औि वय्ापाि
के दाता बुध ग््ि हरथुन िाहश रे ्  प््वेश
किने वाले िै।् हिसरे ्बुध ग््ि 14 िून को
हरथुन िाहश रे ्प््वेश  किेग्े, इसके कुछ
देि बाद िी सूय्म ग््ि भी हरथुन
िाहश रे ्प््वेश कि िाएंगे। इस
तिि हरथुन िाहश रे ्सूय्म औि
बुध ग््ि की युहत बनेगी,
हिससे  बुधाहदतय् िाियोग
का हनरा्मण भी िोगा। साथ िी
सूयम् औि बुध की युहत का
प््भाव सभी िाहशयो ्के िातको ्पि
देखने को हरलेगा। लेहकन 3 िाहशयां ऐसी
िै,् हिनकी इस सरय हकसर्त चरक
सकती िै। साथ िी कहियि औि कािोबाि
रे ्तिक््ी  हरल सकती िै। 
िृष रावि 

सयू्म  औि बधु की यहुत वषृ िाहश क ेिातको्
को लाभकािी साहबत िो सकता ि।ै इस
दौिान  सखु ससंाधनो ् पि अचछ्ा खच्म
किेग् ेऔि आपक ेपास धन भी पया्मपत् राि््ा
रे ् ििगेा। साथ िी आपकी इचछ्ाओ ्की पहूत्म
िोगी। विी ्नौकिी पशेा औि वय्ापाहियो ्को
अचछ्ा लाभ हरलगेा। तिक््ी क े अचछ्े
अवसि हरलेग्।े इस सरय आपकी आय रे्
िबिदस्् बढो्तिी िो सकती ि।ै साथ िी
आय क ेनए- नए स््््ोत बन सकत ेिै।्  विी्
आपको सराि रे ् रान- समर्ान औि
प््हतष््ा की प््ाकप्त िो सकती ि।ै

वमथुन रावि 
इस िाहश क ेलोगो ्क ेहलए सयू्म औि बधु
का सयंोग अनकुलू हसि्् िो सकता ि।ै इस

अवहध रे ्  आपको सरय- सरय पि
आककस्रक धनलाभ की

प््ाकप्त िोगी। साथ िी इस
दौिान आपको  िि काय्म
रे ्सरलता हरलगेी औि
भागय् का साथ हरलन ेसे

अटके धन की प््ाकप्त
िोगी। विी ् आपका

कमय्ूहनकेशन इस अवहध रे्
रिबतू िोगा। साथ िी िो शादीशदुा  लोग
िै,् उनका ववैाहिक िीवन शानदाि ििगेा।
साथ िी रान समर्ान रे ्बढो्तिी  िोगी औि
नतेतृव् क््रता रे ् वहृ््ि िोगी। विी ् इस
अवहध रे ् अहववाहित लोगो ्  को हववाि
का प््स््ाव आ सकता ि।ै
वसंह रावि 

सूय्म  औि बुध की युहत का बनना हसंि
िाहश के िातको ्को लाभकािी साहबत िो
सकता िै।  इस दौिान रे ्धन प््ाकप्त के नए
नए रागम् हरलेग्े औि आपकी लाइर
सट्ाइल रे ्  अचछ्ा बदलाव भी आएगा।
साथ िी इस सरय आप वािन औि प््ापट््ी
भी खिीद सकते  िै।् साथ िी इस सरय
आपकी आहथ्मक रे ् सुधाि आएगा। विी्
नौकिी पेशा िातको ्के  कहियि रे ्अचछ्ी
तिक््ी िोगी। 

एक साल बाद नजदीक आएंगे बुध और िुक्् देि
इन रावियो् का िुर् होगा गोल्िन टाइम

जून मे् एक साथ दो ग््ह करे्गे बुध की रावि
मे् प््िेि, इन रावियो् को वमलेगा लाभ

शाहदयो ् का सीिन शुर ्िोने वाला िै। विी,् अगि आप
भी िलद् शादी किने वाली िै,् तो  यकीनन इस सरय आप
शॉहपंग रे ्हबिी िोग्ी। शादी से पिले तरार तिि की चीिो ्की
खिीदािी की िाती िै लेहकन इनरे ्सबसे िरि्ी िोता िै दुलि्न
का िोड़ा् औि उस िोड़्े के हलए पिरेतट् जव्ैलिी। ऐसे रे्
अगि आप िोड़ा् पिले िी हडसाइड कि चुकी िै ् औि अब
उसके हलए िॉयल जव्ैलिी की तलाश रे ्िै,् तो ये आहट्मकल
आप िी के हलए िै। दिअसल, इन हदनो ्नथ सबसे अहधक ट््ेड्
रे ्िै। उस पि िाल िी रे ्आई संिय लीला भंसाली की सीिीि
‘िीिारंडी’ ने इसे औि अहधक  ट््ेड्ी बना हदया िै। सीिीि रे्
अहदहत िाव िैदिी, सोनाक््ी हसनि्ा, रनीषा  कोइिाला, ऋचा
चड््ा, संिीदा शेख औि शहर्मन सिगल ने एक से बढक्ि एक
खूबसूित  नथ पिनी िै,् िो उनि्े ्एक दर िॉयल लुक दे ििी
थी।् ऐसे रे ्आप भी इन  हडिाइन से इंकस्पिेशन लेकि अपने
खास हदन के हलए खूबसूित नथ तैयाि किा सकती  िै।् ये
यकीनन आपके लुक रे ्चाि चांद लगाने का कार किेगी। 

जलद् करने वाली है ्शादी तो कर ले ्पसंद ये खूबसूरत नथ की रिजाइन

टोटे बैग: टोटे  बैग इन हदनो ्कारी
पॉपुलि िो ििा िै। यि एक बड़्े आकाि
का बैग िोता िै हिसे  कंधे पि आसानी
से कैिी हकया िा सकता िै। इसरे ्दो बड़्े
िैड्ल िोते िै ्औि  यि वाइड ओपन टॉप
हडिाइन का िोता िै। इसरे ् आप
आसानी से कई बड़्े छोटे सारान  कैिी
कि सकती िै।् आरतौि पि यि सॉफट्
रटेहियल का बना िोता िै। यि
कंरट््ेबल  बैग िै हिसे आप किी ् भी
कैिी कि सकती िै।्

बकेट बैग: िैसा का नार से  पता
चलता िै हक यि बकेट यानी बाल�्टी के

आकाि से हरलता िुलता हडिाइन का
िोता िै। इसका हनचला हिस�्सा िाड्म िोता
िै हिस विि से इसरे ्छोटे सारान को
व�्यवकस्थत िखा िा सकता िै। पोटली के
हडिाइन रे ् इसका राउथ ओपन या
त�्लोि  हकया िा सकता िै हिस विि
से आप कारी सारान इसरे ्िख सकती
िै।् आरतौि पि यि  क््ॉस बॉडी या
शोल�्डि हडिाइन िैड्ल के साथ हरलता
िै। यि बैग िि ओकेिन के  हलए
पिरेत�्ट िोता िै।

क््ॉसबॉडी यानी हैड् फ््ी बैग: इस
तिि के बैग का िैड्ल बड़ा्  िोता िै हिसे

आसानी से कंधे पि क््ॉस लटकाकि
टांगा िा सकता िै। इसे  िैड्फ््ी बैग भी
किा िाता िै िो आरतौि पि ट््ैवल या
कार के दौिान टांगने के  हलए सूटेबल
राना िाता िै। यि बडे, रध�्यर औि छोटे
आकाि का िोता िै। शोलड्ि  बैग औि
क््ॉसबॉडी बैग कारी हरलते िुलते
हडिाइन रे ्िोते िै।्

क�्लच बैग: त�्लच  बैग दिअसल
छोटा सा बैग िै हिसरे ्आप कुछ चीिे्
िैसे रोबाइल, हलपकस्टक,  वॉलेट,
चाहभयां िी िख सकते िै।् ऐसे बैग को
िाथ रे ् िखा िाता िै। यि रैस्ी
हडिाइन रे ्भी हरलते िै ्हिसे आप इवेट्
पि कैिी कि सकती िै।्

बगुएट बैग: बगुएट  बैग कई ब््ांडेड
कंपहनयां बनाती िै ्औि ये कारी पॉपुलि
भी िै।् ऐसे बैग  आकाि रे ्छोटे िोते िै्
औि इसका िैड्ल भी छोटा िोता िै।
वॉलेट से थोड़्े  बड़्े आकाि के इस बैग
रे ् सारने त�्लच िोता िै औि इसे आप
कंधे पि टांग सकती  िै।् यि आपके
बॉडी औि बािू के बीच रे ्ििता िै।

ये बैग भी होते है ्खास डडजाइन
के: इसके अलावा िोबो बैग,  फे््र िैड्
बैग, रैनी पैक, शेल बैग, फल्ैप िैड् बैग,
िाउंड िैड्बैग,  वैहनटी, ब�्लोइंग, पाउच,
रोल�्ड ओवि बैग आहद भी कारी
पॉपुलि िै ्िो अपने  खास हडिाइन के
हलए िाने िाते िै।्

नोट गिनते समय कभी न
करें ये िलगतयां, वरना
लकंंंमी हो जाएंिी नाराज

हिंदू धर्म शास््््ो ्रे ्रां लक्््री को धन की देवी
बताया गया िै। किते िै हिस भी वय्कत्त
अथवा पहिवाि पि रां लक्््री की कृपा   िोती
िै, विां धन-दौलत औि सुख-सरृह््ि की
करी निी ्िोती िै। सनातन धरम् को   रानने
वाले लोग भी रानते िै हक रां लक्््री की
नािािगी वय्कत्त को गिीबी   रे ्धकेल देती िै।
यिी विि िै हक हकसी भी वय्कत्त को अपने
िीवन रे ्वो कार   निी ्किने चाहिए, हिससे
रां लक्््री की नािािगी झेलनी पड़े।
नोट वगनने मे् थूक का इस््ेमाल 

अहधकांश   लोग नोट हगनते सरय थूक का
इस््ेराल किते देखे िा सकते िै। िरािे भाित
रे ्  यि आदत अहधकति लोगो ् रे ् देखी िा
सकती िै। लेहकन धर्म शास््््ो ् के  रुताहबक
यि हबलक्ुल गलत आदत िै, हिससे धन की
देवी रां लक्््री नािाि िोती  िै। राना  िाता िै
हक िाने-अनिाने रे ् िी सिी लेहकन हकसी
को भी थूक लगाकि  नोट निी ् हगनने चाहिए।
ऐसा किना धन का अपरान राना िाता िै।
इसहलए िब भी  नोटो ्को  हगने तो हसर्फ साधा
पानी इस््ेराल किे।् 
पस्स मे् तोड़-मरोड़ कर न रखे् नोट 

यि   आदत रे ्अहधकांश लोगो ्रे ्पाई िाती
िै। लोग अपने पस्म रे ्नोटो ्को  रोड़कि  िखते
िै, लेहकन यि हबलक्ुल गलत आदत िै। इसके
अलावा पस्म रे ्नोटो ् को  ठूंसकि िखना भी
गलत राना गया िै। इस तिि की आदते ्पैसे
का अपरान सरझी  िाती  िै। इसहलए िरेशा
पस्म रे्नोटो ्को सीधा िी िखे।् 
पैसो् को इधर-उधर कही भी न पटके् 

कई   लोगो ् की आदत िोती िै अथवा वे
आलसय् रे ्आकि पैसो ्को इधि-उधि किी्
भी िख   देते िै। लेहकन हिनद्ू धर्म शास््््ो ्रे ्इस
आदत को गलत राना गया िै।   पैसो ् को
इधि-उधि किी भी िख देने की आदत से रां
लक्््री क््ोहधत िोती िै।   इसहलए िरेशा पैसो्
को पस्म रे ्अथवा हतिोिी रे ्िी िखे।् 
पैसे से जुड़ी इन बातो्
को भी रखे् ध्यान 

कभी भी धन िखने के सथ्ान पि पुिाने हबल-
हटकट, रालतू के कागि या हरि कोई
नुकीली चीि न िखे।् इससे आहथ्मक तंगी
आने लगती िै। अतस्ि ऐसा िोता िै, िब
िरािे से पैसे नीचे हगि िाते िै। इस तिि की
ह््सहथ रे ् तुिंत उनि्े ् उठाकि राथे से लगाएं
औि ईश््ि से रारी रांगे। िाह््ि रे ्सोते सरय
अपने हसििाने पि पैसे से भिा वॉलेट न िखे।्
अतस्ि   लोग ऐसा किते िै। किते िै पैसे को
िरेशा समर्ानिनक िगि िी िखना चाहिए। 

लंबे लटकन से लेकर सुई धागा तक, इस
कश्मीरी ईयरवरंग से प््भावित है् ये विजाइन
आजकल आपने नोरटस रकया हो तो
पाएंगे रक जय्ादातर  एकट्््ेस, आम
लडर्कयां और मरहलाएं भी लंबे
लटकन वाली इयरररंगस् को पहने
नजर  आती है।् दरअसल, यही
लेटेसट् इयरररंगस् ट््ेड्स् है ्रजसे
िैग्लस्स ड््ॉप  इयरररंगस् कहा जाता
है। यानी रक इसमे ्इयरररंगस्  कान
से लेकर कंधे तक छूते हुए होते है।्
इतना ही नही ्कई बार ये लंबी िेन
वाली रिजाइन कान के पीछे तक भी
जाते है।् देझूर  एक आभूषण है रजसे
कशम्ीरी पंरित दुलह्ने ्परवत्् रववाह
बंधन मे ्बंधने से  एक रदन पहले से
पहनती है।् 

देझूर से प््भावित है् ये
इयरवरंग्स विजाइन्स
लंबे  लटकन, सुई धागा, ड््ाप
इयरररंगस् और तरह-तरह के लटकन
वाले लंबे इयरररंगस्  सब इसी से
प््भारवत है।् इनके रिजाइनस् मे्
आपको कई सारी वैरायटी देखने को
रमल जाएंगी रजनमे ्आमतौर पर
कशम्ीरी पेड,् पौधो ्और रिरड्यो ्को
रिजाइनस्  देखने को रमल सकते है।्
जैसे िीड ्के पत््े, अंगूर, बादाम, सेब,
बुलबुल,  मोर और गौरैया के
रिजाइनस्।
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आजकल आपन ेनोमटस मकया हो तो
पाएगं ेमक जयंादातर  एकटंंंसे, आि
लडमंकया ंऔर िमहलाए ंभी लबं ेलटकन
वाली इयरमरगंसं को पहन ेनजर  आती है।ं
दरअसल, यही लटेसेटं इयरमरगंसं टंंेडंसं हैं
मजस ेडैगंलसंम डंंॉप  इयरमरगंसं कहा जाता
ह।ै यानी मक इसिे ंइयरमरगंसं  कान से
लकेर कधं ेतक छतू ेहएु होत ेहै।ं इतना ही
नही ंकई बार य ेलबंी चने  वाली मडजाइन
कान क ेपीछ ेतक भी जात ेहै।ं इसी तरह
स ेइसिे ंकई पंकंार की  मडजाइनसं
आजकल नजर आ रही है।ं जसै ेसईु
धागा वाल ेमडजाइनसं, लटकन और नीचे
कछु फलू या िोर वाल ेमडजाइनसं। आपको
य ेजानकर हरैानी हो सकती ह ै मक ये
तिाि मडजाइनसं असल िे ंकशिंीरी दझेरू
झिुक ेस ेपंभंामवत है।ं जब सिय बदलता
गया य ेमडजाइनसं और तजेी स ेबदलते
गए। दझेरू  एक आभषूण ह ैमजसे
कशिंीरी पमंडत दलुहंने ंपमवतं ंमववाह बधंन
िे ंबधंन ेस े एक मदन पहल ेस ेपहनती है।ं
आभषूण को कान स ेलटका मदया जाता है
और इसिे ं पहल ेलाल धागा लगा हआु
होता ह।ै शादी क ेबाद पमत क ेघर पर उस
लाल धाग ेको  सोन ेकी चने स ेबदल मदया
जाता ह ैमजस ेएथ कहा जाता ह।ै अथरु,
जो एक छोटा सोन ेका आभषूण ह,ै दझेरू
स ेजडुंा हआु होता ह।ै
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कहते हैं मक मकसी वंयसंकत
की संिाइल उसकी
खूबसूरती िें चार चांद
लगाने का काि करती है।
हालांमक, अगर आपकी
पंयारी संिाइल िें डाकंक मलपंस
आपकी सिसंया बन रहे हैं,
तो ये आमंटमकल आपके मलए
िददगार हो सकता है।
दरअसल, केमिकल
पंंोडकंटंस का जंयादा
इसंंेिाल करने, संिोमकंग
करने, धूप िें अमधक सिय
मबताने या कैफीन का जंयादा
सेवन करने से होंठों की
तंवचा काली पडंने लगती है,
जो मदखने िें बेहद भदंंी
लगती है। आईए बताते हैं
इससे छुटकारा पाने के
तरीके तो डाकंक मलपंस की
सिसंया से मनजात मदलाकर
उनंहें गुलाबी और िुलायि
बनाने िें आपकी िदद कर
सकते हैं।

होंठों का रंग पडंने लगा है काला, सुखंन गुलाबी
और मुलायम दलपंस के दलए अपनाएं ये तरीके 

ठहरकर िेखने लगेंगे लोग आपको
जब पहनकर दनकलेंगी आप ये साडंी

िैशन

दिलंम इवंेट

टॉलीवुड

डेलनस क्वैड की ‘रीगन’ का ट््ेलर जारी

कभी न भूलने वाली साउथ
की ये है् 6 ब्लॉकबस्टर लफल्मे्  

लॉस एंलजललस। असभनेता लेसनि क्वैल की बायोसपक सफक्म
‘रीगन’ का पहला ट््ेलर सरलीज हो गया है। सनि््ेशक िीन
मैकनामारा की ये बायोसपक सफक्म 40वे् अमेसरकी राष््््पसत पर
आधासरत है। यह सफक्म रीगन के बचपन िे लेकर इसलनोइि
के सलक्िन मे् हॉलीवुल और सफर व्हाइट हाउि तक के पूरे
िफर को सिखाएगी। सफक्म का ट््ेलर बेहि ही सिलचस्प है।
लेसनि क्वैल इि सफक्म मे् रोनाक्ल रीगन की भूसमका सनभा रहे
है्। ट््ेलर की शुर्आत 90 िाल के पेट््ोसवच िे होती है, सजनिे
उभरते हुए र्िी नेता समलने आते है्, जो जानना चाहते है् सक
िोसवयत यूसनयन कैिे खो गया। पेट््ोसवच रीगन के बारे मे् िब
कुछ जानते है्। वह अपने सवरोधी की कहानी िुनाना शुर्
करते है्। इि कहानी की शुर्आत 1922 िे होती है, जब 11
िाल के रोनाक्ल रीगन अपने जीवन के पहले िंकट का
िामना करते है्। इिमे् रीगन के जीवन की अहम घटनाओ् को
सिखाया जाएगा, सजिमे् उनके बचपन मे् बिमाशो् िे उनका
िामना, उनका असभनय कसरयर और स्क््ीन एक्टि्ड सगक्ल का
नेतृत्व करने का िमय और कम्युसनस्ट सवरोधी बयानबाजी िे
राजनीसत मे् उनका बढ्ता हुआ िफर सिखाया जाएगा। ‘रीगन’
मे् लेसनि क्वैल के अलावा नैन्िी रीगन के र्प मे् पेनेलोप एन
समल, उनकी पहली पत्नी जेन वायमन की भूसमका मे् मेना
िुवारी नजर आएंगी। 

गमंिमयों के दौरान बढ़ते
तापिान के कारण सभी
को मडहाइडंंेशन की
सिसंया से जूझना पडता
है। हालांमक, बुजुगंंों िें
यह परेशानी अमधक
खतरनाक सामबत हो
सकती है। बढ़ती उमंं के
साथ-साथ शरीर किजोर
होने लगता है और
संवासंथंय संबंधी  सिसंयाएं
बढ़ जाती हैं। इसी के
चलते बुजुगंम लोगों का
शरीर जलंदी मडहाइडंंेट
हो जाता है। आइए जानते
हैं बुजुगंंों िें मडहाइडंंेशन
होने के िुखंय  कारण
और उनके इलाज के
मलए सरल मटपंस।

मुंबई। िाउथ सिनेमा हाल के िालो् मे् सहंिी सिनेमा या कहे्
बॉलीवुल पर भारी पड् रहा है। अब सहंिी बेक्ट के लोगो् को भी
िाउथ सफक्मे् ही पिंि आ रही है्, सफर चाहे वो लब वज्डन मे् ही
क्यो् न सरलीज हो्। सलस्ट मे् कुछ ऐिी सफक्मे् है् सजनके
क्लाइमेक्ि ने िश्डको् को पूरी तरह िे मंत््मुग्ध कर सिया और वे
हमेशा के सलए यािगार बन गई्।
बाहुबलीः एिएि राजामौली सनि््ेशक एसपक स्टोरी हमेशा के
सलए एक यािगार सफक्म है। इिका हर एक िीन और गाना
िश्डको् को इिे अंत तक िेखने पर मजबूर कर िेता है। सफक्म
मे् सजि तरह िे वीएफएक्ि का प््योग हुआ है, बॉलीवुल वाले
शायि ही कभी कर िके्। 
लपज््ा: सवजय िेतुपसत स्टारर ‘सपज््ा’ एक रो्गटे खड्े कर िेने
वाला अनुभव िेती है जो चौ्काने वाले सनष्कर्ड तक िश्डको् को
अपनी िीटो् िे बांधे रखता है।
जलेरः िपुरसट्ार रजनीकातं सट्ारर ‘जलेर’ न ेपहल ेसिनमेाघरो्
मे ्िश्डको ्का मनोरजंन कराती रही और अब ओटीटी लवि्ड इिे
िखे रह ेहै।् सफकम् मे ्रजनीकातं का परफोम््ेि् कमाल का ह ैऔर
इिकी कहानी भी लोगो ्को काफी पििं आई।

कंतारा: ऋरभ शेट््ी द््ारा सनि््ेसशत कांतारा ने अपने चौ्का
िेने वाले क्लाइमेक्ि िे िुसनया भर मे् तहलका मचा सिया है
और िुसनयाभर के िश्डको् को इंप््ेि सकया है। लो बजट मे् बनी
सफक्म ने कमाल का परफोम््े्ि सकया है और इिका प््ीक्वल भी
आ रहा है।
यू-टन्नः इिकी कहानी एक ऐिे मोड् के िाथ िमाप्त होता है
जो िश्डको् को के््सलट रोल के बाि लंबे िमय तक िोचने पर
मजबूर कर िेता है, सजििे यह ओटीटी प्लेटफाम््ो् पर अवश्य
िेखा जाने वाला बन जाता है।
दृश्यम: मोहनलाल की ‘िृश्यम’ यह एक शानिार सफक्म है,
जो अपनी सिलचस्प कहानी और अप््त्यासशत मोड्ो् िे िश्डको्
को मंत््मुग्ध कर िेती है। सफक्म की सरलीज के कई िाल बाि
भी िश्डको् को बांधे रखने की क््मता इिकी स्थायी सवराित के
बारे मे् बहुत कुछ कहती है।

रिनभि में कम से कम 8 रगलास पानी का सेवन जरंिी

गमंिमयों िें बुजुगंंों को होता है मडहाइडंंेशन का
अमधक खतरा, जामनए बचाव के ये मटपंस 

कानंनर
नंयूज

45 साल में भी दिखेंगे 25 साल जैसे
जवां, इन चीजों का सेवन कर िें शुरं

आप अगर 45 िाल की उम् ् मे ् भी 25 िाल
जिैा खिु को जवान महििू करना चाहत ेहै ्तो
अपनी लाइफसट्ाइल और खान-पान मे ् जरर्ी
बिलाव का वकत् आ गया ह।ै ललेी
लाइट मे ् कछु चीजो ् को शासमल
कर बढत्ी  उम् ् क े अिर को
धीमा सकया जा िकता ह।ै ये
एटंी एसजगं फरूि् न सिफ्फ
लस्कन को िॉफट्, शाइनी
बनाकर सरकंकि् को कम
करते है्, बल्कक
ओवरऑल हकेथ् को  भी
फायिा पहुचंात ेहै।्

ब्लूबेरी: ब्लूबेरी
एटंीऑकि्ीलेट् ि ेभरपरू होती है,् जो
िले को नकुिान ि ेबचान ेमे ्मिि करती  है्
और झसुर्डयो ् और महीन रखेाओ ् की उपलस्थसत
को कम करती है।् व ेसवटासमन  िी का भी एक
अचछ्ा स््ोत है,् जो कोलजेन उतप्ािन को
बढ्ावा ितेा ह,ै जो  तव्चा को मजबतू और
लोचिार रखता ह।ै

लाक्फ  चॉकलटे: लाक्फ चॉकलटे फल्वेोनोइल
िे भरपूर होती है, जो एक प््कार का

एटंीऑकि्ीलेट् होता ह ैजो िजून को कम करने
और रकत् वासहकाओ ्को सव्सथ् रखन े मे ्मिि
करता ह।ै य ेिोनो ्कारक उम् ्बढन् ेक ेलक्ण्ो्

को धीमा करन ेमे ् मिि कर िकते
है।्

टमाटर: टमाटर
लाइकोपीन िे भरपूर
होते है्, जो एक
श ल् कत शा ली
एटंीऑकि्ीलेट् ह ैजो
तव्चा को िरूज की

क्स्त ि ेबचान ेमे ्मिि
करता ह।ै व ेसवटासमन िी

का भी एक अचछ्ा स््ोत है,्
जो कोलेजन उत्पािन को

बढ्ावा ितेा ह।ै
सालमन लफश: िालमन सफश ओमगेा -3

फटैी एसिल का एक बहेतरीन  स््ोत ह,ै जो
िजून को कम करन ेऔर हाट्ड हकेथ् को बढ्ावा
िने ेमे ्मिि करता  ह।ै य ेसफश सवटासमन ई का
भी एक अचछ्ा स््ोत है,् जो एक एटंीऑकि्ीलेट्
ह ै  जो तव्चा की कोसशकाओ ्को नकुिान िे
बचान ेमे ्मिि करती है।्

गम््ी  का मौिम शुर् होते ही
घमोसरयो् की िमस्या आम हो जाती
है, जो बच््ो् िे  लेकर बड्ो् तक को
काफी ज्यािा अफैक्ट करती है।
घमौसरयो् के कारण ल्सकन पर
छोटे-छोटे लाल कलर के िाने
सनकलने लगते है्, सजिकी वजह
िे खुजली और जलन  होती है।
आमतौर पर यह प््ॉब्लम ज्यािा
पिीना आने वाले लोगो् को फेि
करनी  पड्ती है। घमोसरयां शरीर के
सकिी भी सहस्िे मे् जैिे, पीठ, िीने,
चेहरे और  हाथो् पर हो िकती है। 

विै े तो बाजार मे ् कई अलग-
अलग तरह क े पाउलर और क््ीम
समल  जाएगे,् लसेकन आप चाहे ्तो
घरले ूनसुख्ो ्ि ेभी राहत पा िकते
है।् यहा ंकछु  घरले ूनसुख् ेसिए गए है्
जो इि प््ॉबल्म ि ेछटुकारा सिलाने
मे ्आपको हकेप्  कर िकत ेहै।्

ठंडे पानी से नहाना: गस्मडयो्  मे्

घमौसरयो् िे छुटकारा पाने के सलए
ठंले पानी िे नहाना बहुत जर्री है।
ठंला पानी ल्सकन को ठंलक और
आराम पहुंचाता है, सजििे खुजली
और जलन कम होती  है। ठंले पानी
मे् नहाने िे ल्सकन के िारे पोि्ड खुल
जाते है्, सजििे  घमौसरयो् िे राहत
समलती है। यह पिीने को धोकर
ल्सकन को िाफ रखता है, सजििे
घमोसरयो् की प््ॉबलम कम  होती है।
गस्मडयो् के मौिम मे् सिन मे् िो बार
नहाने िे  आपकी बॉली भी
कंफट््ेबल रहती है।

शहद भी हो सकता है

फायदेमंद: गस्मडयो्  मे् घमौसरया िे
छुटकारा पाने के सलए शहि का
इस््ेमाल करे्। शहि मे्
एंटीबैक्टीसरयल और एंटीिेल्पटक
गुण होते है्, जो ल्सकन की जलन
को कम करते  है् और घावो् को
भरते है्। इिे अफेक्टेल एसरया पर
लगाकर 15-20 समनट तक छोड्  िे्
और सफर ठंले पानी िे धो ले्। यह
ल्सकन को मॉइस्चराइज और कोक्ल
फील  कराता है, सजििे घमोसरयो्
िे छुटकारा समलता है।

नालरयल तेल का इस््ेमाल
गस्मडयो्  मे् घमोसरयो् िे छुटकारा

पाने के सलए नासरयल का तेल
काफी फायिेमंि हो िकता  है। इिे
अफेक्टेल एसरया पर लगाकर हक्के
हाथो्  िे मासलश करे्। नासरयल का
तेल ल्सकन को मॉइस्चराइज करता
है और ठंलक पहुंचाता है,  सजििे
खुजली और जलन कम होती है।

घमोरियों के पंंाबंलम से पाना चाहते
हैं छुटकािा तो काम आएंगे ये रटपंस

बॉलीवुड 

लपछवाई लित््कला शैली है बेहद खास
िाड्ी सकिी भी मसहला को खूबिूरत बना िेती है। िरअिल,

इिमे् इतने  प््कार है् और इतने स्टाइल है् सक आप जब चाहे्, जैिे
चाहे् इन्हे् पहनकर रह  िकती है्। हर मौको् के सलए िाड्ी मे् कई
सवकक्प है्। यहां तक सक आप पक्लू  का स्टाइल बिलकर भी पूरी
िाड्ी का लुक चे्ज कर िकती है्। तो आज हम एक खाि  प््कार
की िाड्ी की बात करे्गे सजिे आप गस्मडयो् मे् पहनकर ट््े्ल कर
िकती  है्। िरअिल, हम बात सपछवाई िाड्ी की करे्गे जो  सक
आपके िाड्ी फैशन लुक को पूरी तरह िे चे्ज कर िकती है। तो,
आइए िबिे पहले  जान लेते है् क्या खाि है इि िाड्ी मे्।

क्या है लपछवाई लित््कला शैली
सपछवाई  िाड्ी एक प््कार की पारंपसरक भारतीय िाड्ी है

सजिमे् सपछवाई पे्सटंग िे  प््ेसरत सलजाइन होते है्। सपछवाई पे्सटंग
कला की जसटल और रंगीन कृसतयां है्  सजनकी उत्पस््ि भारत के
राजस्थान के नाथद््ारा शहर मे् हुई थी। इि िाड्ी  मे् आपको पूरी
भारतीय िंस्कृसत सिखेगी। चाहे बात भगवान िूय्ड की हो या
द््ारकाधीश की इन िास्डयो् मे् आपको हर प््कार की सचत््कला
िेखने को  समलेगी। गाय, गांव, पसनहासरन और पेड्-पक््ी िबकुछ
आपको इन िास्डयो् मे्  िेखने को समल जाएगा।

ये स्टाइल 400 साल पुरानी, इसललए खास है ये साड़्ी
यह िंस्कृत के शब्ि  ‘सपच’ िे बना है सजिका अथ्ड है पीछे और

‘वाई’ का अथ्ड है लटका हुआ। सपछवाई  शब्ि का अथ्ड है ‘पीछे की
ओर लटका हुआ’ और वे भगवान कृष्ण के जीवन की  घटनाओ्
का वण्डन करते है् और मूस्तड के पीछे मंसिरो् मे् लटकाए जाते है्।  ये
स्टाइल 400 िाल पुरानी है पर आज ये सिक्क, कॉटन और अलग-
अलग कपड्ो् पर स््पंट  करके बनाई जा रही है्।

हल्की कलरफुल होती है् ये साल्ड़यां
सपछवाई  िास्डयो् को आप आराम िे गस्मडयो् मे् पहन िकती है्

क्यो्सक पहले तो ये  हक्की होती है् और िूिरा इनके रंग आपको
गस्मडयो् मे् खूब पिंि आएंगे। इिके  अलावा इन िास्डयो् को
पहनाना भी आिान होता है और आपको इनकी प्लेट्ि बनाने  मे्
कोई सिक््त नही् होगी। इतना ही नही् आप इनमे् खूबिूरत ब्लॉज
सलजाइन  बनवा िकती है्। शािी, पाट््ी और ऑसफि मे् भी आप इन्हे्
पहनकर जा िकती है्।  तो अगर आपके िाड्ी कलेक्शन मे् ये
िास्डयां नही् है् तो आप इन्हे् जर्र  शासमल करे्।

पंयास कम लगना
जैसे-जैसे  लोगों की उमंं बढ़ती है, उनंहें पंयास
लगने का अहसास होना कि होता जाता है।
इसका ितलब हुआ मक जब उनके शरीर को
ठीक तरह से काि करने के मलए तरल पदाथंंों
की आवशंयकता होती है, तब भी उनंहें पंयास

नहीं लगती। इसके कारण ही बुजुगंम  लोग
मदनभर पयंामपंत िातंंा िें पानी नहीं पी पाते

हैं। इस सिसंया से  मनपटने के मलए आप
सिय-सिय पर पानी पीते रहें। हिेशा अपने
पास पानी की बोतल जरंर रखें।
फकडनी की कायंयकंंमता
कम होना
उमंं  बढ़ंने के कारण मकडनी की कायंमकंंिता
पंंभामवत होती है। ऐसे िें शरीर के  अंगों की
पानी को संरमंंकत करने की कंंिता कि हो
जाती है। संवासंथंय  मवशेषजंंों का कहना है मक
60 वषंम और इससे अमधक उमंं के लोगों के
शरीर से  पेशाब करते सिय जंयादा पानी
मनकल जाता है। मकडनी को संवसंथ बनाने के
मलए आप  डाइट िें फल और ससंजजयां
शामिल करें। 

भोजपुरी
खुशी कक््ड़ का नया भोजपुरी गाना
‘जसही लगवनी ओठलललया’ लरलीज  

मुंबई। भोजपुरी सिनेमा की जानी मानी सिंगर खुशी कक््ड्
इन सिनो् अपने गानो् को लेकर खूब खबरो् मे् छाई है्। एक के
बाि एक खुशी के गाने सरलीज हो रहे है्। ऐिे मे् भोजपुरी फै्ि
भी उनके गानो् को न सिफ्फ पिंि करते है् बल्कक खूब नए
गानो् के सरलीज का इंतजार बड्ी बेिब््ी िे करते है्। इिी बीच
अब खुशी कक््ड् का एक और नया भोजपुरी िॉन्ग सरलीज
हो गया है। इि गाने के बोल ‘जिही लगवनी ओठलसलया’
है। सरलीज होते ही ये गाना यूट््ूब पर जमकर वायरल हो रहा
है। सिंगर खुशी कक््ड के ‘जिही लगवनी ओठलसलया’
गाने मे् एक्ट््ेि असभनेत््ी काजल स््तपाठी अपने ठुमाको् िे
आग लगा रही है्। ‘जिही लगवनी ओठलसलया’ को
वक्ल्डवाइल सरकार्ि्ड के ऑसफसियल यूटयूब चैनल पर
सरलीज सकया गया है। ये गाना हाल ही मे् सरलीज हुआ है।
िेखते ही िेखते इिके व्यूज लगातार बढ्ते जा रहे है्। गाने मे्
काजल स््तपाठी अपनी अिाओ् िे िश्डको् को घायल कर रही
है। भोजपुरी गाना ‘जिही लगवनी ओठलसलया’ बडे ही
मस््ीभरे अंिाज मे् बनाया गया है। गाने मे् िभी मस््ी के मूल
मे् नजर आ रहे है्। ‘जिही लगवनी ओठलसलया’ गाने मे्
काजल स््तपाठी अपने घर की ड््ेसिंग टेबल पर बैठकर िज
श््ृंगार कर रही है। सजिे िेखकर उिके ऑन स्क््ीन सपया का
मन लोलने लगता है। वो काजल के िाथ मस््ी करते है।
वही्, गाने मे् काजल ने सपंक कलर की िाडी पहनी है, सजिमे्
वो बेहि खूबिूरत नजर आ रही है्। गाने मे् उनके फेि
एक्िप््ेिशन लोगो् को घायल करने के सलए काफी है। 

दवाइयां खाना
गंभीर  बीिामरयों से लडने के मलए बूढ़े लोग
कई तरह की दवाइयां खाते हैं। इन  दवाइयों
के पंंभाव के कारण बार-बार पेशाब आता है,
मजससे शरीर का पानी कि हो  जाता है।
इसके साथ ही लैकंसमटवेस जैसी कुछ
दवाइयां आपके िल तंयाग को भी  बढ़ा देती
हैं, मजससे शरीर के तरल पदाथंंों का संतुलन
मबगड सकता है। ऐसे िें जरंरी है मक आप
मदनभर िें कि से कि 8 मगलास पानी का
सेवन जरंर करें।
चलने-फिरने में
कफिनाई होना
बुढ़ापे  के कारण लोग ठीक तरह से चलने-
मफरने और रोजाना की गमतमवमधयां करने िें
असिथंम होने लगते हैं। इसके चलते वे अपने
शरीर की जरंरत के िुतामबक पानी  नहीं पी
पाते। बुढ़ापे के दौरान बाथरंि जाने िें भी
कमठनाई होती है। ऐसे िें  वे बार-बार
बाथरंि जाने से बचने के मलए पानी का
सेवन सीमित करना शुरं कर  देते हैं। इस
सिसंया से मनपटने के मलए आप वॉकर का
सहारा लेकर बाथरंि जाएं ।

कोई गंभीर बीमारी होना
बुढ़ापा  अपने साथ कई तरह की बीिामरयां और शारीमरक
परेशामनयां लेकर आता है।  जंयादातर बूढ़े लोगों को िधुिेह,
मकडनी रोग और हंदय रोग होने लगते हैं। इनके  कारण भी
शरीर िें मडहाइडंंेशन की सिसंया पैदा होने लगती है। ये सभी
खतरनाक  बीिामरयां शरीर के तरल पदाथंंों के संतुलन को भी
मबगाड सकती हैं। आप इस  सिसंया को ठीक करने के मलए
अपनी दवाइयों के साथ-साथ ढेर सारा पानी पीएं।

हैक नंबर 1- नींबू और चीनी: सोने से पहले आधे कटे
नींबू को होंठों पर करीब 2 से 3 मिनट के मलए रगडंें और
अगली सुबह साफ और ठंडे पानी से िुंह धो लें। नींबू
िेलामनन अवरोधक की तरह काि करता है, ऐसे िें
िहीने भर इस हैक को अपनाने से डाकंक मलपंस की
परेशानी से मनजात पाई जा सकती है। इससे
अलग आप नींबू और चीनी की िदद से
होंठों पर संकंंब कर सकते हैं। ये
तरीका होंठों के मलए एक
एकंसफोमलएटर के रंप िें काि
करेगा, मजससे डेड संसकन सेलंस
को हटाने और मलपंस की रंगत िें
सुधार करने िें िदद मिल सकती
है।
हैक नंबर 2- हलंदी: हलंदी भी एक
बेहतरीन िेलामनन अवरोधक के रंप
िें काि करती है। इसके मलए आप एक
कटोरी िें 1 बडंा चमंिच हलंदी पाउडर लेकर
उसिें 1 चमंिच कचंंा दूध मिलाकर पेसंट तैयार कर
लें। इस पेसंट को होंठों पर लगाएं और 5 से 7 मिनट बाद
साफ पानी से िुंह धो लें। इतना करने के बाद मकसी भी
िॉइसंचराइमजंग मलप बाि से होंठों को िॉइसंचराइज कर
लें। ये तरीका भी हफंतेभर िें किाल के नतीजे दे सकता
है।

हैक नंबर 3- शहद: एक चमंिच शहद िें चीनी के कुछ
दाने मिलाकर होंठों पर हलंके हाथों से संकंंब करें। इसके
बाद हलंके गुनगुने पानी से िुंह धो लें। ये तरीका संसकन
की डेड संसकन सेलंस को साफ करने िें िदद करेगा,
मजससे भी होंठों की रंगत िें सुधार करने िें िदद मिल

सकती है।
हैक नंबर 4- बादाम का तेल: होठों पर

बादाि के तेल की िामलश करने से भी
रंगत िें सुधार करने िें िदद मिल
सकती है। इसके मलए बादाि के तेल
को हलंका गिंम कर लें। सोने से पहले
तेल से होंठों की िसाज करें और
अगली सुबह गुनगुने पानी से िुंह धो
लें। बादाि के तेल िें मवटामिन ए, ई

और फैटी की अचंछी िातंंा पाई जाती
है, जो आपके मलपंस की संसकन को

पोषण देने के साथ-साथ रंगत िें भी सुधार
करने िें िददगार हो सकते हैं।

हैक नंबर 5- खीरा: खीरे को कुछ देर मंंिज िें ठंडा
कर इससे होंठों की िसाज करें। इससे भी मलपंस की रंगत
िें सुधार करने िें िदद मिल सकती है। दरअसल, खीरे िें
मवटामिन ए और सी की अचंछी िातंंा पाई जाती है, जो
मपगिेंटेशन को कि करने िें असर मदखाते हैं। ऐसे िें
आप इस तरीके को भी आजिा सकते हैं।
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